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EL INTERIOR ES SUMAMENTE COMODO
Y BIEN EQUIPADO, LO QUE HACE LAS
~ DELICIAS DE LOS CONDUCTORES QUE
- PASAN DiAS A BORDO.
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DEL MUNDO

En el mundo de los vocacionales europeos, el
DAF CF es uno de los mds versatiles, con un
excelente desempefio en cualquier tipo de tra-
bajo; desde entrega y recogida hasta el
demandante sector de la construccién. Con un
eficiente y poderoso tren motriz, asi como un
confortable y atractivo interior, ponerse al
volante es un verdadero placer.

Volvo es un referente mundial en el transporte de larga distancia y la Serie VNL es un claro te&l—%menio\

de ello. Con una trabajada aerodinamica, ofrece una baja resistencia al viento y los juegos 6pticos de
LED garantizan una gran visibilidad. El interior es sumamente cémodo y bien equipado, lo que hace las
delicias de los conductores que pasan dias a bordo.

'VOCACIONAL
UTILITARIO
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PETERBILT 567 2024 GMC SAVANA 2024
La durabilidad es uno de los rasgos mas impor- Los (iltimos diez afios han visto una reinvencidn del
tantes para un camidn vocacional, pues tendra segmento de las vans de trabajo con la llegada de
que rodar por caminos mucho mas complica- varios modelos de inspiracion europea. Pero en GMC
dos y demandantes que otros camiones nunca estan convencidos que su formula probada y com-
pisan. Con seis motores disponibles, incluyendo probada es la correcta. Eso sf, despidanse del motor
uno de gas natural, cubre practicamente todas diesel porque ya no esta disponible.
las necesidades del exigente segmento de los
vocacionales.




ONETE A NOSOTROS EN EL
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HONDA REBEL 500 2024

Es dificil dejar de lado el encanto que tienen las motos de antafio, aunque es inevitable negar el impacto que ha
tenido la tecnologia en los Gltimos afios. La Rebel 500 une lo mejor de dos mundos, pues es una maguina con disefio

de la vieja escuela, pero equipada con asistencias y comodidades del siglo XXI.
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GMC CANYON

Si rodar fuera de la carretera
es lo que hace latir tu cora-
z6n, las renovadas Canyon te
van a encantar. Ahora hay
solo un motor en lugar de
tres, pero es més potente y
tiene mas torque.
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FINANZAS

EVITA FRAUDES

Las tarjetas de combustible son
un gran aliado para los transpor-
tistas y gerentes de flota, pues
no solo te permiten tener una
cuenta especifica para los gastos
en combustible, sino que en
muchas ocasiones incluyen des-
cuentos y beneficios adicionales.

MANTENIMIENTO

RIENDA CORTA

Los sistemas de postrata-
miento de gases contaminan-
tes han hecho maravillas por
el medio ambiente y el con-
sumo de combustible, pero
también han afiadido costos
antes inexistentes a los gas-
tos en mantenimiento.
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S'HORAS DE
REQUIEREN UN
ACEITE DE‘ALTO RENDIMIENTO

esta formulado para brmdor -“in_i‘a 'prorecaon a los motores, a
ofrecer un mayor ahorro de combustible
WSWEAO convencional. Para que el motor de su vehicle ofrezca u

rendimiento, sin importar las condiciones a las que'se vea sometid@s

en comparocnonion e| ade
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ROTELLA

El aceite de motor que trabaja tan duro como usted.
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as reglas que rigen la clasificacion de con-

tratistas independientes del DOT volveran

a los cambios anteriores a 2021 el 11 de
marzo - cambios en las reglas que afectan a los
contratistas en todas las carreras, pero que tie-
nen enormes implicaciones para los conductores
de camiones propietarios-operadores y las flotas
que los utilizan. La clasificacion actualizada de la
administracion Biden de contratistas indepen-
dientes vuelve a enfatizar cémo se deben "consi-
derar" seis factores econdmicos al determinar la
clasificacion de contratista independiente (CI)
versus empleado. EI DOT llama a esto un andlisis
de la "totalidad de las circunstancias", por lo que
ningln factor tiene mas peso que otros para
determinar el estatus de un trabajador. Por el
contrario, las reglas de la era Trump enfatizaron
dos factores centrales al tomar una determina-
cion de clasificacion: la naturaleza y el grado de
control sobre el trabajo, y la oportunidad del tra-
bajo de obtener ganancias o riesgo de pérdida.

El DOT dijo en su norma final que, como
cuestion general, la mayoria de los empleados,
sindicatos y grupos de defensa de los trabaja-
dores expresaron su apoyo a la propuesta de
rescindir la norma de la era Trump. Por el con-
trario, los comentaristas que se identificaron
como contratistas independientes y entidades
comerciales en general se opusieron a la pro-
puesta, “criticando la prueba de realidad eco-
nomica propuesta por el departamento como
ambigua y parcial en contra de la contratacion
independiente”. El presidente de la Asociacion
de Camioneros de Montana, Duane Williams, dijo
que la subjetividad de las reglas puede sofocar
el espiritu empresarial de los Cl que podrian ini-
ciar sus propios negocios. "Creo que estas
reglas tienen muchas consecuencias no desea-
das, como la sequridad", dijo Williams. "No es
bueno. No nos gustan las nuevas reglas".

No todos los transportistas se ven igualmente
afectados por el cambio de reglas. Smith
Transfer, con sede en Evansville, Indiana, cuenta
con 32 camiones en su flota y se especializa en
transporte y carga de alimentos dentro de un
radio de 500 millas. John Dyer, presidente de
Smith Transfer, dijo que su empresa no tiene nin-
gtin Cl en su cuerpo de conductores, por lo que el
cambio de reglas no tiene ningln impacto.

En otros lugares, el impacto de la norma Cl
depende de cémo haya evolucionado la industria
camionera local. "El Cl no es un gran problema
agui, ya que no conozco ninguna empresa que

¢AFECTARA

LA NORMA

utilice ese sistema", dijo Gareth Sakakida, presi-
dente y director ejecutivo de la Asociacion de
Transporte de Hawaii. La falta de contratistas
independientes se debe a la cultura camionera
tnica de las islas, que carece de un verdadero
componente OTR.

Sakakida dijo que algunas compaiiias de
transporte en Hawdi han probado el sistema pro-
pietario-operador en el pasado, pero no ha teni-
do éxito, y no tiene conocimiento de que nadie en
Hawdi lo esté haciendo ahora. Incluso en el con-
tinente, hay lugares donde la preocupacién por
las reglas de los contratistas no es tan alta. Rick
Clasby, director ejecutivo de la Asociacién de
Camioneros de Utah, dijo que el modelo de con-
tratista independiente no es un factor importan-
te alli. "No estoy sequro de por qué, pero simple-
mente no hay muchos de nuestros miembros que

DE CI?

contraten contratistas independientes”, dijo
Clasby. FedEx es una excepcion que menciond.
Debido a que son muy pocos los que se ven afec-
tados por las reglas del estado, Clasby dijo que
alin no ha sido un tema de mucha discusién.

Ese no es el caso en Alaska, donde varias
grandes empresas de transporte utilizan contra-
tistas independientes. Josh Norum es el presi-
dente de Sourdough Express, una empresa de
transporte y mudanzas con sede en Fairbanks
que cuenta con 100 conductores. Utiliza alrede-
dor de 30 conductores por contrato. Los opera-
dores actian como entidades empresariales
independientes que compran y poseen sus pro-
pios camiones. Norum, ex presidente de la
Asociacion de Camioneros de Alaska, dijo que la
prueba de seis puntos es demasiado vaga y
abierta a interpretacion.

""La pregunta mds importante cuando veo la
definicion, y aqui es donde nos quedamos atra-
pados, es de donde provienen sus ingresos. Para
algunos de nuestros conductores independien-
tes, sus ingresos provienen 100% de nosotros",
dijo Norum, afadiendo que bajo su contrato,
mafiana los conductores independientes podrian
salir y trabajar en otro lugar. En Alaska, el trans-
porte por carretera puede ser estacional, por lo
que los conductores pueden buscar trabajo en
otros lugares cuando las cosas van lentas.
Actualmente, el negocio esta muy activo ya que
las carreteras de hielo hacia North Slope estan
abiertas para los camiones. Norum dijo que los
litigios son la mayor amenaza debido a la subje-
tividad y que las normas para contratistas inde-
pendientes afectan a unas cinco empresas de
transporte por carretera de Alaska.

Edgardo lorio, Publisher
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Las llantas Hankook para arrastre largo estan
disefiadas para ser confiables y eficientes en el
consumo de combustible, entregando un mayor millaje
y reduciendo los costos durante el ciclo de vida total.

/HaNKOOK

Hankook Tire America Corp. 333 Commerce Street, Suite 600, Nashwille, TN 37201
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ATRI QUIERE TU OPINION SOBRE

EL TIEMPO DE DETENCION

® (6mo afectael tiempo de detenciéna tu
dia a dia? El Instituto Americano de
nvestigacion del Transporte quiere
saberlo y estd pidiendo a los transportistas y
propietarios-operadores que completen una
encuesta en el sitio web de ATRI sobre las con-
secuencias de la detencion de conductores en
la industria del transporte por carretera.

“La detencién de conductores es un pro-
blema de todos y no va a desaparecer”,
Stephen A. Truono, vicepresidente ejecutivo y
director de riesgos de Industrias NFI, dijo en
un comunicado de prensa de ATRI. "Si bien los
transportistas se han esforzado por abordarlo
en los dltimos afios, la investigacion exhausti-
va sobre detenciones del ATRI arrojara luz
sobre el impacto y la escala de la detencién de
conductores tanto en los camiones como en
las cadenas de suministro en general".

La encuesta permitird a los conductores
compartir experiencias detalladas sobre el
tiempo de detencidn y como se relaciona con
sus operaciones. ATRI dijo que el estudio ten-
drd como objetivo proporcionar "nuevas inves-
tigaciones para documentar las consecuencias
negativas generalizadas de la detencién de
conductores para los transportistas, los camio-
neros, los transportistas y la economia en su
conjunto". El instituto publicard encuestas
separadas sobre el tiempo de detencion para
los conductores y transportistas/receptores de
la empresa a finales de este afio. Los partici-
pantes recibirdn una copia anticipada del infor-
me completo, dijo ATRI.

El pasado mes de diciembre, la Fundacion

00IDA envid un estudio a sus miembros para
proporcionar a las agencias qubernamentales
una mejor comprension de los impactos del
tiempo de detencién en la industria del trans-
porte por carretera. La Fundacion dijo que el
tiempo de detencién no remunerado no sélo
es una carga financiera sino que también tiene
un impacto negativo en la sequridad. Los
resultados de la encuesta permitirdn a la
Fundacion presentar soluciones para solucio-
nar ese problema. Una encuesta anterior de la
Fundacion reveld que los conductores pierden
mas de $1,500 cada semana en tiempo de
detencion no compensado.

La Administracion Federal de Sequridad en
el Transporte también esta inmersa en un estu-
dio que incluye un andlisis de la prevalencia del
tiempo de detencion. FMCSA habld sobre el
estudio en la Feria de camiones de América
Central 2023 y planea publicar los hallazgos en
2025. Como parte del estudio, la FMCSA recopi-
lara datos para determinar la frecuencia y gra-
vedad del tiempo de detencion, evaluara las
soluciones tecnoldgicas de sistemas de trans-
porte inteligentes existentes para medir el
tiempo de detencion y redactard un informe
final respondiendo preguntas de investigacion y
ofreciendo estrategias para reducir el tiempo
de detencion. "Tenemos la esperanza de que la
realizacion de estos estudios y la publicacién de
los informes aumenten la visibilidad de lo que
yo llamo fallas de los micromercados, que han
existido durante un tiempo", dijo Tom Keane,
administrador asociado de la FMCSA, en marzo
pasado en MATS.
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Peter Voorhoeve, calificé el debut del VNL

de préxima generacion como "un gran salto
adelante", y sefialé que los bocetos del disefio
del camién comenzaron "con una hoja de papel
en blanco", afiadiendo que la aerodinamica y la
ingenieria reestructuradas resultantes logran
una mejora en la eficiencia del combustible de
hasta un 10% con respecto a los modelos de la
generacion anterior. "Este es nuestro camién
mds innovador, mds sequro y con menor consu-
mo de combustible hasta la fecha", afirmé. El
aumento de hasta el 10% en la economia de
combustible es una combinacién de una mejora
del 7% en la aerodindmica y un 3% en la mejora
del tren motriz.

El nuevo VNL serd la plataforma que Volvo uti-
lizard para introducir todas sus préximas tecnolo-
gias, incluidos sistemas de propulsion eléctricos
de bateria, pilas de combustible y motores de
combustion interna de combustible renovable e
hidrégeno. La primera infraestructura eléctrica
de 24 voltios en la industria camionera de
América del Norte permitid que los ingenieros uti-
lizaran componentes mds pequefios  livianos. El
sistema de 24 voltios también era necesario para
soportar sistemas redundantes y auténomos.

El nuevo Volvo VNL tiene cuatro niveles de
equipamiento exterior e interior (Core, Edge,
Edge Black y Ultimate) y seis configuraciones de
cabina: VNL 300 Day Cab; VNL 440 Cama con
techo medio de 42 pulgadas; VNL 640 Cama con
techo medio de 62 pulgadas; VNL 660 Cama de
altura completa de 62 pulgadas; VNL 840 Cama
con techo medio de 74 pulgadas; y VNL 860 con
cama de altura completa de 74 pulgadas.

Segun el director de disefio global de Volvo,
Jonathan Disley, el NextGen VNL presenta un
disefio de cabina aerodindmico y anqular inspira-
do en el Super Truck 2 en forma de cufia y un para-
brisas curvo y unido: factores clave para lograr
una mejora de hasta un 10% en la eficiencia del

EI presidente de Volvo Trucks Norteamérica,




NUEVO VNL
VOLVO RENUEVA SU
BUQUE INSIGNIA

combustible. Se crearon ganancias aerodindmi-
cas adicionales a partir de la integracién de
espacios libres mds estrechos alrededor de
areas de aire turbulento como las aberturas de
las ruedas, la defensa y el cofre, los carenados
del chasis y la promocién de un espacio mds
estrecho para el remolque.

El motor D13 de dltima generacidn, dispo-
nible con 405 a 500 HP y 1,750 a 1,950 Ib-pie,
estd equipado con una transmision I-Shift
optimizada, que presenta velocidades de cam-
bio hasta un 30% mds rdpidas. El Turbo
Compounding de 13 litros sequird siendo el
motor estandar en el nuevo VNL.

El nuevo VNL incluye una variedad de carac-
teristicas de sequridad activa y pasiva patenta-

das nuevas y mejoradas, incluido Volvo Active
Driver Assist Plus con Pilot Assist, que propor-
ciona centrado activo en el carril. Volvo Active
Driver Assist Plus funciona con Volvo Dynamic
Steering, que mejora las maniobras en todas las
velocidades, incluido un retroceso mas contro-
lado, aumenta la estabilidad en todas las veloci-
dades de la carretera y se adapta y corrige los
vientos cruzados, las curvas de la carretera, los
arcenes blandos o situaciones de emergencia
como falla de un neumético. La nueva funcion
de deteccion de peatones alerta al conductor
cuando un peaton o ciclista puede estar en su
camino o en puntos ciegos y activard el frenado
automatico de emergencia frontal para objetos
directamente en el camino.

CAE TRANSPORTE

EN 2023EL
TONELAJE CAY0
UN 1.7%

ungue a muchos propietarios-operadores
Ay flotas pequefias que lo vivieron durante

el Gltimo afio no les sorprenda la caida en
el volimen de carga, las calculadoras lo han
hecho oficial: los camiones transportaron
menos carga en 2023 que en 2022, segin el
indice de tonelaje de camiones de alquiler de la
Asociacion de Transportistas Americanos.

El indice desestacionalizado mostré un
aumento del 2.1% en el tonelaje transporta-
do en diciembre con respecto a noviembre,
con una lectura del indice de 115.7 en compa-
racion con 113.3 en noviembre. EI economista
jefe de ATA, Bob Costello, sefiald, sin embar-
go, que el tonelaje permanecid en recesion
durante el afio a pesar del mejor final.

"El transporte de mercancias por contrato,
que es lo que compone nuestro indice, en diciem-
bre estuvo un 2.6% por encima del minimo de
abril", dijo Costello. “Durante todo el afio, el
tonelaje se contrajo un 1.7% con respecto a los
niveles de 2022. Esto convierte a 2023 en la peor
lectura anual desde 2020, cuando el indice cayé
un 4% con respecto a 2019, y el dnico afio desde
2020 en el que el tonelaje se contrajo".

En comparacién con diciembre de 2022, el
indice cay6 un 0.5%; lo que supuso la décima dis-
minucion interanual consecutiva, aungue la mas
pequefia durante ese periodo. En noviembre, el
indice bajo un 1,6% respecto al afio anterior. El
indice no desestacionalizado, que representa la
variacion del tonelaje efectivamente transporta-
do por las flotas, alcanzé 110.7 en diciembre, un
1.9% por debajo del nivel de noviembre (112.8). Al
calcular el indice, 100 representa 2015. El indice
de tonelaje de camiones de alquiler de ATA esta
dominado por flete por contrato en contraposi-
cion al flete del mercado al contado.

TRANSPORTE LATINO | FEBRERO DE 2024 11
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MAS EXIGENCIAS AL TRANSPORTE
AUMENTARIAN EXIGENCIAS EN CALIFORNIA

n senador del estado de California ha pre-

sentado una legislacion que incluye dos

disposiciones que afectarian a los camio-
neros y fabricantes de equipos que tienen su sede
o hacen negocios en el estado. El proyecto de ley
del Senado 961, presentado por el senador de
California Scott Wiener (D-San Francisco) el 23 de
enero, requeriria que todos los vehiculos (vehicu-
los de pasajeros, “‘camiones’ y autobuses) fabri-
cados o vendidos en el estado estén equipados
con limitadores de velocidad que impiden que el
conductor exceda el limite de velocidad en mds
de 10 millas por hora. Los limitadores de velocidad
sequin el proyecto de ley "sélo podrian ser desac-
tivados temporalmente por el conductor del vehi-
culo". El requisito comenzaria con el afio modelo
2027, en caso de que el proyecto de ley se aprue-
be y se convierta en ley. Los vehiculos de emer-
gencia estarian exentos del requisito.

Ademds de los limitadores de velocidad, el
proyecto de ley también requeriria que cada
“camion, remolque o semirremolque” con un
peso bruto vehicular de mas de 10,000 libras que

se fabrique, venda o registre en California esté
equipado con protecciones laterales. También
requeriria que los conductores de estos vehicu-
los “realicen inspecciones periddicas de las pro-
tecciones laterales en busca de dafios y funcio-
nalidad y reparen o reemplacen las unidades
dafiadas seg(in sea necesario"'.

El proyecto de ley define las protecciones
laterales como un “sistema de proteccién late-
ral"" que brinda "proteccion contra chogues para
un automdvil mediano para evitar la intrusion
del espacio de supervivencia de los ocupantes
cuando se golpea en cualquier lugar y desde
cualquier angulo [a] cualquier velocidad de
hasta 40 millas por hora. También se requeriria
que los guardias cubran y protejan “cualquier
espacio expuesto entre las ruedas delanteras y
traseras” de los vehiculos incluidos.

Por supuesto, tanto los limitadores de veloci-
dad como las protecciones laterales contra el
empotramiento también estan bajo el microsco-
pio con posibles mandatos para los transportistas
y fabricantes a nivel federal. La Administracién

PR

CALIFORNIA REPUBLIC

Federal de Sequridad de Autotransportes publica-
ra una propuesta de reglamentacion en cualquier
momento para exigir limitadores de velocidad en
camiones pesados. Asimismo, el afio pasado la
Administracién Nacional de Sequridad del Trafico
en Carreteras publicé un aviso anticipado de la
reglamentacion propuesta, lo que indica que
sequird adelante con la elaboracién de normas
que exigirian que los remolques estén equipados
con protecciones laterales inferiores.

300 MILLONES PARA ESTACIONAMIENTO
DOT ANUNCIA SUBVENCIONES

| Departamento de Transporte de Estados
Unidos anuncid el jueves mds de 4,900
millones de ddlares en financiacidn para pro-
yectos de infraestructura de dos programas de
subvenciones federales. La financiacion del
Programa de Subvenciones Infraestructura para la
Reconstruccién de Estados Unidos (INFRA por sus
siglas en inglés) para la tltima ronda incluyé mas
de 300 millones de ddlares para cinco proyectos
de estacionamiento de camiones en todo el pais.
"Cuando los camioneros no tienen un lugar
sequro para estacionar, nos encontramos en una
situacion sin salida", dijo Todd Spencer, presiden-
te de la Asociacion de Conductores
Independientes Propietarios-Operadores.
""Debemos continuar conduciendo mientras esta-
mos fatigados o fuera del tiempo legal de con-
duccidn, o estacionarnos en un lugar no designa-
do e inseguro como al costado de la carretera o
en un lote abandonado. Obliga a los camioneros a
elegir entre sequridad y seguimiento de las
reglas federales de horas de servicio.”

LOS CINCO PROYECTOS DE ESTACIONAMIENTO PARA
CAMIONES QUE ESTAN RECIBIENDO FINANCIACION SON:

* $92,883,609 para el DOT de Missouri, que financia-
rad tres segmentos de un programa mas amplio
para reconstruir 191 millas de la I-70 en todo
Missouri. El proyecto incluye nuevas instalaciones
de aparcamiento para camiones y sistemas de
informacion sobre aparcamientos para camiones.

$12,281,247 para un proyecto conjunto entre los
DOT del estado de Washington, California y Oregén
para un sistema regional de gestion de informa-
cién de estacionamiento de camiones en aproxi-
madamente 54 instalaciones de estacionamiento
para camiones a lo largo del corredor I-5 en los
tres estados.

 $8 millones para el DOT de Wisconsin para recons-

truir un drea de descanso ubicada cerca de Sparta,
Wisconsin, a lo largo de la I-90. Este proyecto
ampliard el estacionamiento para camiones de 16 a
aproximadamente 70 lugares, reemplazara el pavi-
mento deteriorado y construird una nueva instala-
cién modernizada con bafios que cumplan con la
ADA.

* $180,009,420 para el Departamento de Transporte

de Florida para agregar aproximadamente 917
espacios de estacionamiento para camiones en
cuatro sitios a lo largo de la I-4 en Florida Central,
que incluye ubicaciones en los condados de
Volusia, Seminole y Osceola.

$40,798,046 para la Autoridad del Aeropuerto Lehigh-Northampton para construir una instalacion de carga

multimodal consolidada en el Aeropuerto Internacional de Lehigh Valley con conectividad al Sistema

Nacional de Carreteras. La instalacion incluird un camino de acceso exclusivo y mejoras en las interseccio-
nes; un edificio de carga; drea de operaciones de carga directa de camion a avion; y mejoras en la infraes-
tructura de aguas pluviales. El proyecto también creara una zona sequra de estacionamiento para camio-

nes, como alternativa a la prdactica actual de estacionar fuera del sitio en lugares cercanos no autorizados.

12 FEBRERO DE 2024 | TRANSPORTE LATINO
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VENTAS RECORD
PARA ISUZU EN 2023

tribuidor de los camiones de cabina baja

delantera mds vendidos en Estados Unidos,
anuncié que establecié mdltiples récords de
ventas en 2023, lo que convirtié el afio pasado
en su nuevo punto de referencia para las ventas
mayoristas y minoristas de camiones Isuzu.

Isuzu establecié récords en vehiculos entre-
gados a concesionarios, los concesionarios Isuzu
entregaron mds camionetas Isuzu y vendieron
mas repuestos que en cualquier otro afio en los

I suzu Commercial Truck of America, Inc., dis-

40 afios de historia de Isuzu en los EE. UU.; todos
récords para camiones y repuestos Isuzu en los
Estados Unidos.

"A pesar de algunos problemas continuos en
la cadena de suministro en el primer semestre,
2023 resultd ser un afio excepcional para las ven-
tas de camiones Isuzu", dijo Shaun C. Skinner,
presidente de Isuzu Commercial Truck of America
e Isuzu Commercial Truck of Canada. "Las razones
son simples: la lealtad de nuestros clientes, el
compromiso de nuestro concesionario, la diligen-

,

ISUZ2U

Isuzu Commercial Truck of America, Inc.

cia de nuestro equipo de campo y una linea de
productos que esta sincronizada con el mercado".

Skinner continud: ““Esperamos que en 2024
nuestro impulso crezca. En los préximos doce
meses presentaremos una cabina completamen-
te redisefiada, una nueva y sofisticada tecnolo-
gia de asistencia al conductor y nuestro primer
camion eléctrico, el NRR EV. A pesar de las pre-
ocupaciones requlatorias y la incertidumbre
habitual de un afio electoral, creemos que esta-
mos bien posicionados para hacer de 2024 otro
afio récord para Isuzu". @22

SE VA HUTCHESON RENUNCIA A LA FMCSA

Transporte (FMCSA por sus siglas en inglés)

anuncid el 10 de enero que Robin Hutcheson,
administradora de la agencia desde septiembre
de 2022, planeaba renunciar a partir del 26 de
enero. Sue Lawless, directora ejecutiva y directo-
ra de sequridad de FMCSA, se desempefiard como
administradora adjunta interina y dirigird la agen-
cia. Hutcheson fue la eleccion de la administra-
cion Biden en enero de 2022 para dirigir la FMCSA
después de que la primera administradora interi-
na de la administracién, Meera Joshi, dejara el
puesto.

""Ha sido el honor mas profundo servir en la
Administracion Biden-Harris, y agradezco al pre-
sidente Biden por nombrarme para estos roles”,
dijo Hutcheson. "Agradezco al Secretario

L a Administracion Federal de Sequridad en el

Buttigieq por su liderazgo y confianza y reconoz-
co el dedicado equipo de profesionales del
Departamento de Transporte que trabajan mano
a mano con socios de la industria para servir al
pueblo estadounidense y hacer que nuestro pais
siga avanzando".

Antes de ser nombrada administradora adjun-
ta de la FMCSA, Hutcheson se desempefid como
subsecretario adjunto de Politica de Sequridad
para el Departamento de Transporte de EE. UU. en
la administracién Biden-Harris, liderando la politi-
ca de sequridad para el departamento y coordi-
nando otros esfuerzos como la respuesta y recu-
peracién de COVID-19.

Antes de Hutcheson, la FMCSA no habia teni-
do un administrador de tiempo completo desde
Ray Martinez, quien renuncid al cargo en octubre
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de 2019. Mientras tanto, el trabajo lo ocuparon
Jim Mullen, Wiley Deck, Joshi y luego Hutcheson,
cada uno como administrador interino.

Como administradora, Hutcheson se centrd en
la sequridad de los conductores de camiones y
autobuses para mejorar los resultados de sequri-
dad y fortalecer la cadena de suministro, dijo la
FMCSA. Durante su mandato, bajo la direccion del
Congreso, la FMCSA establecid la Junta Asesora
de Muijeres en el Transporte, el Grupo de Trabajo
de Arrendamiento de Camiones y mas.

Cabe destacar también que, durante su man-
dato, la agencia comenzd a actuar en respuesta
a las peticiones de la industria en torno a una
mayor aplicacion de las requlaciones de transpa-
rencia del transporte de mercancias intermedia-
das y normas finalizadas destinadas en parte a




ATA RELANZA
WOMEN IN
MOTION AHORA
SERA UN CONSEJO

a Asociacion de Transportistas

Americanos relanzé a mediados de enero

su programa Mujeres en Movimiento (WIM
por sus siglas en inglés) como un Consejo ATA.
La organizacion dijo que la medida permitird
que las mujeres de la industria del transporte y
el transporte se unan a una comunidad dindmi-
ca y en crecimiento centrada en el desarrollo
profesional y la tutoria. "Desde sus inicios,
Women in Motion se ha centrado en promover
el papel de las mujeres en la industria del
transporte por carretera"”, dijo la directora de
operaciones de ATA, Sarah Rajtik, copresidenta
de Women in Motion. "Con esta transicién,
esperamos capitalizar el trabajo que ya hemos
realizado para llegar a un grupo mucho mds
grande, creando mds oportunidades para que
las mujeres se conecten y se empoderen entre
si para hacer que esta gran industria sea mejor
para todos".

"Al relanzar WIM como un Consejo ATA
esperamos crear una comunidad de mujeres
con ideas afines en esta industria", dijo la
presidenta y directora ejecutiva de la lowa
Motor Truck Association, Brenda Neville,
copresidenta de Women in Motion. “Animo a

LOS MIEMBROS DE WIM SON ELEGIBLES PARA RECIBIR UNA SERIE DE
BENEFICIOS EXCLUSIVOS, QUE INCLUYEN:

e Acceso al anuario electrénico WIM.

* Boletipes informativos trimestrales con articulos especiales escritos por miembros de WIM, préximos even-

tos y formas de participar.
e Alertas de acci6n con actualizaciones legislativas.

e Precios para miembros en productos, cursos, eventos y mas.
e Ubicacion prioritaria cuando se envian solicitudes de oradores de la Oficina de Oradores de WIM.

e Acceso a eventos de networking WIM en reuniones ATA.

e Cinta WIM en eventos ATA.
e Elegible para cualquier premio WIM.

e Los miembros corporativos figuran en el sitio web de WIM con un enlace a la pdgina web de la empresa.
e Los miembros corporativos recibieron un logotipo especial que pueden utilizar para identificarse como afiliados.

cualquier mujer en esta industria, desde con-
ductores hasta técnicos y despachadores
hasta la alta direccion, a que se unan a noso-
tros mientras trabajamos para dar forma al

futuro de esta industria, derribando barreras
y allanando el camino para una nueva era de
inclusion y liderazgo en el transporte por
carretera”.

apretar los tornillos contra el fraude en los mer-
cados de transporte de mercancias, permitiendo
suspensiones de autoridad mds rapidas con
reclamos.

La agencia también comenzo a trabajar para
realizar cambios en su sistema de medicion de
sequridad y el sistema para determinar la aptitud
de sequridad de un transportista, entre otras
cosas, incluido el reinicio de la bisqueda de un
mandato para el uso de limitadores de velocidad y
sistemas automdticos de frenado de emergencia
en camiones pesados.

La Asociacion de Conductores Independientes
Propietarios-Operadores agradecid a Hutcheson
por su tiempo como administradora de la FMCSA.
"Agradecemos a la administradora Hutcheson por
su servicio a nuestra nacion y sus esfuerzos para
mantener las carreteras de Estados Unidos sequ-
ras para los camioneros y todos los usuarios de
las carreteras", dijo el presidente de 00IDA, Todd

Spencer. "Le deseamos lo mejor y esperamos tra-
bajar con el nuevo liderazgo de FMCSA".

El presidente y director ejecutivo de la
Asociacion de Transportistas Americanos,
Chris Spear, también elogié el mandato de
Hutcheson como jefe de la FMCSA. "La admi-
nistradora Hutcheson dirigié a la FMCSA en un
momento critico en el que la pandemia, los
desastres naturales, la escasez de mano de
obra y las interrupciones de la cadena de
suministro desafiaron la economia del trans-
porte de carga de maneras nunca antes vis-
tas", dijo Spear. "La industria del transporte
por carretera de Estados Unidos es el corazon
de esta nacion, y dependemos de socios en el
gobierno como la Administradora Hutcheson,
quienes valoran los datos y los aportes de las
partes interesadas para satisfacer las necesi-
dades del mundo real y garantizar el movi-
miento sequro de carga a través de las carre-

teras de nuestra nacion. Aplaudimos su comu-
nicacién, transparencia y compromiso con
ATA y nuestros miembros, y le deseamos lo
mejor en sus proyectos futuros”.
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“OLVIDAN
EN MANUAL

La Administracion Federal de Sequridad

en el Transporte publicé a finales de

enero su Manual del Médico Examinador
(MEH por sus siglas en inglés) actualizado,
que incluye actualizaciones de los Criterios
de Asesoramiento Médico publicados en el
Cddigo de Reglamentos Federales.

El MEH proporciona informacién sobre los
requisitos reglamentarios y orientacion a los
examinadores médicos (ME por sus siglas en
inglés) que figuran en Registro Nacional de
Examinadores Médicos Certificados de la
FMCSA, que realizan examenes fisicos del DOT
para conductores comerciales de todo tipo. La
edicion de enero de 2024 del MEH reemplazara
todas las ediciones anteriores del manual.

La agencia sefialé que el MEH "es un docu-
mento de orientacion que no modifica ninguna
requlacion de la agencia ni establece ningln
requisito para los ME o los conductores que no
se encuentren en las requlaciones existentes".

La FMCSA publicé por primera vez el MEH en
su sitio web en 2008, con la intencién de brindar
orientacion a los médicos sobre los estdndares
de calificacion fisica reglamentarios y la realiza-
cion del examen fisico del DOT. La FMCSA tam-
bién ha publicado una guia para ME en forma de
Criterios de asesoramiento médico, ahora publi-
cados en 49 CFR parte 391, Apéndice A.

A estas alturas, el manual lleva oficialmente
retirado casi una década. En 2015, debido a que
parte de la informacién era obsoleta o de natu-
raleza prescriptiva, la FMCSA dijo que informd a
los examinadores y a las organizaciones de
capacitacion que el manual ya no estaba en uso
y no debia considerarse como una guia de la
agencia. En 2022, la agencia lanz6 un borrador
del manual con cambios propuestos, luego acep-
té comentarios piblicos sobre el borrador. El
nuevo manual incluye "numerosos cambios para
mejorar la claridad, calidad y sustancia genera-
les" del libro, "basados en sugerencias de los
comentaristas", dijo la agencia.

Durante la (iltima década, ha sido de especial
preocupacion para los camioneros la orientacion
sobre la Apnea obstructiva del suefio (0SA por
sus siglas en inglés). En 2013, después de una
explosion de referencias de candidatos a tarje-

et nanans

(E——_

tas médicas para pruebas y tratamiento de
apnea durante los examenes fisicos del DOT, y
una considerable confusion en torno al tema, el
Congreso aprobd una legislacion que prohibia a
la FMCSA sequir pautas oficiales de apnea fuera
de un proceso de reglamentacion completo..

Sin embargo, un primer borrador del manual
contiene directrices detalladas similares a las
que la agencia habia escrito cuando estaba lle-
vando a cabo un proceso de elaboracion de nor-
mas. (luego retirado) en torno a la condicion. Un
borrador de manual posterior, de 2022, incluia
simplemente un enlace a esas mismas recomen-
daciones de deteccion de apnea del suefio emiti-
do en 2016 por la Junta Asesora de Revisin
Médica y el Comité Asesor de Sequridad de
Autotransportes de la FMCSA. La agencia conti-
niia incluyendo ese enlace a la informacion de
apnea para los examinadores en la versidn final,
con texto agregado para indicar que las reco-
mendaciones conjuntas incluyen informacion
sobre la deteccién y el diagndstico de personas
con AOS de moderada a grave, y no solo la certi-
ficacion de dichas personas.

La FMCSA sefialé que hizo “grandes esfuer-
zos en todo el MEH para distinguir entre requisi-
tos requlatorios y orientacion no vinculante”, y
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" APNEA
DE FMCSA

agregd que el manual deja claro que los médicos
son libres de elegir si utilizan orientacion y reco-
mendaciones como base para la toma de decisio-
nes. La agencia sefiald ademas que debido a que
el manual revisado no es un procedimiento de
elaboracion de reglas, no puede atender las soli-
citudes de ciertos comentaristas de exigir a los
examinadores que utilicen criterios objetivos y
especificos para la deteccion, el tratamiento y la
evaluacion del tratamiento de la apnea del suefio.

El manual también establece claramente que
las regulaciones federales "no incluyen requisi-
tos para que los ME examinen a las personas
para detectar AOS o recomienden que un indivi-
duo sea remitido para una prueba de A0S", dijo
la FMCSA, "y no incluyen métodos de prueba de
diagndstico preferidos, métodos de tratamiento
, 0 requisitos para evaluar el cumplimiento del
tratamiento. En cambio, el MEH presenta varias
consideraciones para los EM al tomar una deter-
minacion de calificacion fisica". La agencia afia-
did que “la quia del MEH deja en manos del ME
determinar si un individuo necesita ser examina-
do [para detectar apnea del suefio] en funcién
de las circunstancias individuales".

El manual actualizado también elimina la tabla
de hipertensién (presion arterial alta), porque
tenia "el potencial de crear confusién". En cam-
bio, la FMCSA continuard con la guia en los
Criterios de Asesoramiento Médico relacionado
con la hipertensién. La FMCSA también proporcio-
né informacién adicional relacionada con perso-
nas con diabetes mellitus no tratada con insulina,
incluidas consideraciones para los ME al realizar
una determinacion de calificacién fisica para
estas personas. La agencia dijo que esta trabajan-
do para obtener la aprobacion de la Oficina de
Gestion y Presupuesto para un nuevo Formulario
de Evaluacion de Diabetes Mellitus No Tratada con
Insulina que, si se aprueba, los ME podrian utilizar
como herramienta voluntaria y opcional para soli-
citar informacién adicional, con el consentimiento
del conductor, al tomar una determinacion de cali-
ficacion fisica. La agencia dijo que espera revisar
la quia contenida en el manual a mas tardar cinco
afios después de su publicacién y considerara en
ese momento si debe ser retirado, reeditado o
incorporado a la reglamentacién.



E-ACTT Modelo Monstrado

Diseno a su medida. Soporte Tecnico de Fabrica

En Autocar, no solo vendemos camiones, nos enfocamos en crear soluciones
Innovadores para nuestros cilentes. Esto se logra personalizando soluciones
para cumplir con las operaciones de nuestros clients y ofreciendo soporte
tecnico las 24/7 durante la vida util del vehiculo.

Proximas soluciones electricas a su disponibilidad con el nuevo.
Autocar E-ACTT. Descubre mas en autocartruck.com/actt
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e reputacién de Volvo como fabricante de
L camiones a nivel mundial es de las mejo-
res del negocio, particularmente en el
transporte de larga distancia. En Estados Unidos,
una de sus series mas prestigiadas desde hace
mds de 25 afios es la VNL, la cual esta compuesta
por tractores que satisfacen las necesidades
actuales de quienes se dedican a los arrastres
largos mediante innovaciones en eficiencia, pro-
ductividad, sequridad y tiempo en servicio. Esta
disponible en cinco diferentes modelos: VNL 300,
400, 740, 760 y 860. EI primero es ideal para
rutas cortas en las que el camion regresa a casa

americano:
20

cada dia; mientras que el sequndo tiene una cabi-
na dormitorio de techo plano con una litera de
36" de ancho y esta pensado para las aplicacio-
nes de transporte a granel. El 740 tiene un dor-
mitorio de techo medio y esta disefiado para
exprimir al maximo cada gota de combustible en
rutas largas y aplicaciones donde el peso es
especialmente importante.

En la parte alta de la gama tenemos al 760, que
ha resultado el modelo mds vendido de esta serie.
Este camion esta disponible una cabinas dormito-
rio de 70 x 96 pulgadas, la cual le otorga a los con-
ductores todo el espacio que necesiten para reali-
zar sus labores, desde llenar papeles, comer o des-
cansar tras una larga jornada de trabajo. EI 860

tiene un frente mds aerodindmico y un parabrisas
panoramico, asi como un tablero y asiento optimi-
zado para que el conductor esté muy comodo. La
cabina dormitorio de techo alto de 77" tiene espa-
cio, amenidades y sitios de almacenamiento para
que te sientas como en casa.

DISENO

Los disefiadores del Volvo VNL combina-
ron elementos de lenqguaje de disefio de la
marca sueca con nuevas caracteristicas dind-
micas. Los faros inclinados incluyen luces de
dia de LED y enmarcan el nuevo cofre y parri-
Ila. Esta dltima lleva unas modernas y elegan-
tes franjas onduladas horizontales y la cldsi-



ca franja inclinada con el logotipo de Volvo en
el centro, ademds de un vistoso marco meta-
lico alrededor que se extiende hasta la
defensa -de tres piezas, para acelerar y redu-
cir costos en las reparaciones-.

La toma de aire fue redisefiada y recolocada

para que el ingreso del mismo sea menos turbu-
lento; ademas, el flujo de aire alrededor y arriba
de la cabina fue optimizado con un nuevo chasis
y carenado en el techo. Los espejos retrovisores
dan una excelente visibilidad, pues ademas de
los de las puertas lleva otros dos en el cofre que
mejoran el angulo de vision.

INTERIOR

Volvo es famoso por su atencion a los acaba-
dos y obviamente la nueva serie orientada a los
arrastres largos no iba a ser la excepcion. Por ello,
los disefiadores de la marca pusieron mucho énfa-
sis en crear un ambiente confortable que incre-
mente la productividad. El nuevo tablero coloca

los controles mds usados al alcance de la mano
del conductor y en el centro del panel de instru-
mentos hay una pantalla a color de cinco pulgadas
donde se despliega informacion relevante, la cual
puede ser configurada segtn las preferencias del
conductor.

Si prefieres un poco mds de equipamien-
to, estd disponible un sistema de infoteni-
miento con una pantalla tactil de 7 pulgadas,
navegacion y camara de reversa. Este paque-
te incluye un sistema de sonido Premium con
Bluetooth y Apple Carplay. Arriba del tablero
encontrards salidas de corriente de 12 volts y
puertos USB para mantener completamente
cargada la bateria de dispositivos.
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Un elemento que nos gusté mucho es el

volante inteligente de Volvo, el cual pone los
controles para practicamente todas las funcio-
nes de la interfaz del conductor al alcance de
los dedos. Este volante esta sujeto a la colum-
na de la direccion con ajustes infinitos Volvo
Position Perfect, la cual te permite mover el
volante no solo en altura y profundidad sino
también modificar el dngulo del mismo.

Por supuesto hay una gran variedad de
opciones de asiento para la serie VNL, los
cuales han sido disefiados para satisfacer las
necesidades actuales y futuras de los con-
ductores. Los asientos tienen una gran posi-
cion, una mayor cantidad de ajustes en altura
y profundidad, y controles mas accesibles.
Ademds, estd disponible uno que lleva una
hielera incorporada bajo el asiento del pasa-
jero, para que guardes bebidas y refrigerios.
Si pides los tope de gama, ademds podrds
reqular la temperatura de los mismos.

Las 4 cabinas dormitorio disponibles en la
Serie VNL estan disefiadas para proveer a los
conductores con un lugar de descanso conforta-
ble y estdn equipadas con varias innovaciones
para ahorrar espacio e incrementar la comodi-
dad, entre las que destaca una nueva cabina de
70" disponible para los modelos 740 y 760.

americano:

Todas las cabinas llevan gabinetes curvos que
se abren hacia atrds para maximizar el espacio,
ademds de una litera con respaldo reclinable,
algo nunca antes visto en Estados Unidos.

La iluminacion de LED reduce el consumo
de energia y provee una ambientacién mas
suave, que te ayuda a relajarte. Ademas, el
redisefiado panel de control del dormitorio te
permite manipular la calefaccidn, el aire acon-
dicionado y el sistema de sonido sin tener que
contorsionarte en la litera. Pensando en la
sequridad, también puedes utilizar este panel
para poner los sequros o activar una alarma de
pdnico, de ser necesario.

Otra gran novedad para nuestro mercado
es que por fin llega el nivel de equipamiento
Globetrotter, el cual estara disponible Gnica-
mente para los “hermanos mayores" de la
Serie VNL, el 760 y el 860. Estas cabinas son
las mds lujosas del portafolio de Volvo e
incluyen un paquete aerodinamico completo,
rines pulidos, los asientos mds cémodos, un

22

refrigerador y un inversor, entre otras cosas.

MOTORES Y TRANSMISIONES

Cuando haces un camién que practicamen-
te va a vivir en la carretera, la eficiencia en
los motores es lo mds importante. EI motor de
serie de esta familia de camiones es el Volvo
D13, el cual tiene una potencia de 405 a 500
HP y un torque que oscila entre las 1,450 y
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Quienes no necesiten tanta potencia pueden
optar mejor por el Volvo D11, el cual tiene de 325
a 425 HP y un par motor de 1,250 a 1,550 Ib-pie.
También esta disponible un Cummins X15, el cual
tiene el mismo torque que el D13, pero una
potencia que va de 400 a 565 caballos de fuer-
za. En cuanto a la transmision, Volvo recomien-
da utilizar su altamente eficiente caja automa-
tizada I-Shift, la cual estd totalmente integrada
con los motores e incorpora varios sensores
que detectan la velocidad, inclinacion y carga
del camién, de modo que puede engranar la
relacién mds adecuada para optimizar el con-
sumo de combustible. Otras opcio-
nes son cajas Eaton Fuller manua-
les y automatizadas de 10, 13 y 18
velocidades o una automatica
Allison de 6 relaciones.

americano:
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EN DETALLE
FICHA TECNICA

MOTORES

* \lolvo D11 de 10.8 litros, 325 a 425 HP y 1,250 a 1,550 Ib-pie
* Volvo D13 de 12.8 litros, 375 a 500 HP y 1,450 y 1,850 Ib-pie
© Cummins X15 de 149 litros, 400 a 565 HP y 1,450 a 1,850 Ib-pie

SUSPENSION DELANTERA
© Muelles parabdlicos
o Neumdtica

TRANSMISIONES

e Automatizada Volvo I-Shift de 12, 13 0 14 velocidades
© Manuales Eaton Fuller de 10, 13 y 18 velocidades

e Automatizadas Eaton Fuller de 10, 13 y 18 velocidades
o Automatica Allison de 6 velocidades

SUSPENSION TRASERA
© Neumatica




TECHNOLOGIE DE 5Yi
SYNTHETIC TECHNOLOGY:

10W-50
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CAMALEONICO

DAF CF 2024

EN EL MUNDO DE LOS VOCACIONALES EUROPEOS, EL DAF CF ES UNO DE LOS MAS VER-
SATILES, CON UN EXCELENTE DESEMPENO EN CUALQUIER TIPO DE TRABAJO; DESDE
ENTREGA Y RECOGIDA HASTA EL DEMANDANTE SECTOR DE LA CONSTRUCCION. CON UN
EFICIENTE Y PODEROSO TREN MOTRIZ, ASf COMO UN CONFORTABLE Y ATRACTIVO INTE-
RIOR, PONERSE AL VOLANTE ES UN VERDADERO PLACER. »
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AF redisefi su camion vocacional, el
DCF, de punta a punta hace cinco afios.

En pocas palabras, pusieron en las
calles un camién mejor en todos y cada uno
de los aspectos: es mds eficiente, cémodo y
capaz que el modelo al que reemplazd y tam-
bién, como no podia ser de otra manera, es
menos amigable con el medio ambiente. EI CF
es la carta fuerte de DAF en el mercado de
camiones de mds de 18 toneladas. Las inno-
vaciones para el motor, las nuevas cadenas
cinematicas y la aerodindmica optimizada
lograron una significativa reduccion del 7 %
en el consumo de combustible. Ademads, la

del mundo:
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nueva generacion del CF es mas ligera, lo que
automaticamente te da una mayor capacidad
de carga (til, y el renovado disefio del inte-
rior y exterior logran el maximo confort para

el conductor y unos vehiculos mas atracti-
voS.

La normativa Euro 6 es quiza la mds exi-
gente del mundo en cuanto a emisiones con-




taminantes se refiere, lo que significa que
todos los fabricantes han estado trabajando
arduamente en los Gltimos afios para asequ-
rarse que sus vehiculos cumplan con la

norma. Esta es una de las razones por las
cuales DAF renovo el CF apenas cuatro afios
después de haber presentado el CF Euro 6 a
mediados del 2013, presentando un camién
con bajo costo de operacién, ademds de muy
cémodo y versdtil. Existen tres diferentes
cabinas (de dia, dormitorio y Space Cab), tres
motores, y numerosas configuraciones de
chasis y eje, las cuales aseqguran que el nuevo
CF ofrece justo lo que necesitas.

DISENO

Durante el desarrollo del nuevo CF, DAF se
inspird en el aclamado XF Euro 6, lo cual
queda patente en el disefio exterior, con una
parrilla superior e inferior prominente que

resalta el parecido familiar, que se acentia
mds con el panel cromado central que alber-
ga el logotipo de DAF. La parrilla contribuye
en gran medida a la eficaz refrigeracion del
motor para reducir el consumo de combusti-
ble al minimo.

Los ingenieros de la firma holandesa
prestaron mucha atencidn a la optimizacién
del flujo de aire, por ello la nueva defensa
de acero galvanizado con tomas de aire
mejora la refrigeracion del motor y reduce
el consumo de combustible. Las salpicade-
ras, defensas y faldones laterales también
se han redisefiado para optimizar la aerodi-
ndmica y evitar la acumulacién de sucie-
dad. »
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INTERIOR

La cabina del nuevo CF tiene numerosas
innovaciones que mejoran el confort, la faci-
lidad de uso y manejo, el disefio y la sequri-
dad, la gran facilidad de acceso y el excelen-
te espacio interior. Nuevos colores cdlidos y
de buen gusto en el tablero, asientos, corti-
nas, colchones y paredes que dotan al inte-
rior de una apariencia que hace que el con-
ductor se sienta en un ambiente de lujo.

El panel de instrumentos se ha redisefiado
con letras nuevas para lograr un aspecto mds
atractivo y moderno y mejorar la facilidad de
lectura. Las funciones del panel de informa-
cién del conductor también se han mejorado,
y se ha incluido un contador del tacdgrafo
donde el conductor puede ver los tiempos de
conduccion y descanso que le restan.

Estas caracteristicas mejoran el confort y
la eficiencia, como sucede con los interrupto-
res configurables por el conductor (MUX),
que permiten al conductor ubicarlos en el
salpicadero segtin prefiera. Los interruptores
MUX también permiten una distribucion opti-
ma de otras funciones relacionadas con el
funcionamiento de la superestructura o com-
ponentes como sistemas adicionales y patas
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de apoyo para grdas.

Lo que permanece sin cambios son la mesa
deslizante y el gran espacio de almacenamien-
to. El nuevo interruptor de las luces interiores
es de muy facil uso con atenuacién para los
modos de "conduccién nocturna" y "relax".
Todas las funciones relacionadas con la veloci-
dad (incluidas el control de crucero, control de
crucero predictivo y control de crucero adap-




table) se agrupan ahora de forma Iégica y per-
fecta a la derecha del volante configurando
una excelente interfaz hombre-mdquina.

MOTOR Y TRANSMISIONES

En un principio, la nueva generacion del
CF estuvo disponible dnicamente con los
motores MX; pero el clamor popular hizo que
afadieran una mecdnica mas pequefia para
un mejor rendimiento en el rubro de reparto
en ciudad. Nos referimos al motor PX-7, el
cual utiliza tecnologia de riel comdn y turbo
de geometria variable para una maxima efi-
ciencia. Su potencia va de los 235 a 325 HP
y el torque de 665 a 885 Ib-pie.

Le sigue el MX-11, pensado para las aplica-
ciones de distribucion y acarreo, para lo cual
tiene diferentes potencias nominales.

530 caballos de fuerza, mientras que el tor-
que oscila de 1,585 a 1,920 Ib-pie.

En cuanto a la transmision, el nuevo CF
lleva la mas reciente generacién de cajas de
cambios automatizadas TraXon con una caja
de 12 velocidades de serie y otra de 16 de
manera opcional. Menos pérdidas por fric-
cién, cambios ascendentes mds rdpidos y el
uso extendido de EcoRoll contribuyen a redu-
cir el consumo de combustible. Por su parte,
el confort del conductor aumenta gracias a
su funcionamiento silencioso y suave, ade-
mds de la precision del embrague.

Un aspecto que hay que destacar es que el
nuevo sistema de postratamiento de gases es
40% mads pequefio y pesa 50 kg menos, lo cual
da como resultado mas espacio en el chasis

para instalar depdsitos de combustible de
mayor volumen, compresores, cajas de herra-
mientas o brazos de grda, por ejemplo. Gracias
a otros ajustes adicionales, como la optimiza-
cion del peso del chasis y el motor, el peso del
nuevo CF se ha reducido en hasta 100 kg, lo que
se traduce directamente en 100 kg mas de
carga Util o menos consumo de combustible.

Por dltimo, hay que mencionar los inter-
valos de servicio, que van de 150,000 a los
200,000 km (93,200 a 124,200 millas).
Incluso con unas dimensiones tan compactas,
la nueva unidad EAS tiene una funcionalidad
inmejorable, como demuestran los intervalos
de eliminacion de cenizas de hasta 310,000
millas, lo que contribuye a un tiempo maximo
en las carreteras. »»

Cuando se utiliza para distribucién, hay
dos configuraciones, la primera tiene
300 HP y un torque de 996 Ib-pie desde
900 rpm. La segunda tiene 340 HP y
1,106 Ib-pie también a 900 rpm. En cam-
bio, al ser empleado para acarreo, la
potencia va de 370 a 450 caballos de
fuerzay el torque oscila entre las 1,330
y 1,700 Ib-pie. Si requieres mds poder,
la opcion es utilizar el MX-13, pues el
menos potente tiene casi tanta poten-
cia como el MX-11 mds capaz. En otras
palabras, hablamos de cifras de 430 a
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el ELD indicado.

www.vdoroadiog.com

VDO Roadlog™ sigue siendo el Unico ELD con una impresora integrada y
ahora es el primer ELD en aprobar exitosamente la prueba de transferencia
de datos USB de la FMCSA. Con el ELD VDO RoadlLog podrés:

* Transmitir electrénicamente datos de registro al software de
monitoreo de la FMCSA (eRODS) via WiFi o Bluetooth.

* Transferir tu informacién via USB.

* Proveer a los inspectores con una impresién completa en papel.

sede en Estados Unidos.

(855)-ROADLOG
roadlog-sales@vdo.com
Compra directamente en:
www.shopvdo.com

VDO y RoadlLog son marcas registradas de Continental Corporation.

Incluye VDO RoadlLog Office - las herramientas en linea
para cumplimiento y gestion avanzada de flotas.

mantener el cumplimiento en el futuro.
e Asistencia telefonica 24/7 con

Roadlog

ko0

4
ML#FMCS“Q

e Cumple al 100% con el mandato sobre ELD de la FMCSA. \V—e@w%

» Actualizaciones gratuitas al software para




W N, SRS A NTENCEONG TN WMTEN NS A

'PETERBILT 567 2024 \ NN N R T

COMO UN TA QU

567 2024 = ——
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~ NUNCA PISAN. CON SEIS MOTORES DISPONIBLES, INCLUYENDO UNO
DE GAS NATURAL, CUBRE PRACTICAMENTE TODAS LAS NECESIDADES

DEL EXIGENTE SEGMENTO DE LOS VOCACIONALES.»

J!Mfsvlon‘re LA'r)No Mo

Y SN

> &"‘ .ﬂ‘"‘






EN DETALLE
FICHA TECNICA

MOTORES

 Paccar PX-9 de 260 a 450 HP y 720 a 1,250 |b-pie
* Paccar MX-11 de 355 a 430 HP y 1,250 a 1,500 Ib-pie
* Paccar MX-13 de 380 a 500 HP y 1,450 a 1,850 Ib-pie
 Cummins ISX12 de 310 a 425 HP y 1,150 a 1,650 Ib-pie
* Cummins X15 de 400 a 600 HP y 1,450 a 2,050 Ib-pie
= Cummins LON de 89 litros, 320 HP y 1,000 Ib-pie

TRANSMISIONES
* Manuales Eaton FR/RT de 9,10, 11, 13, 15 y 18 cambios

AUTOMATIZADAS:

* Paccar TX-18 y TX-12

* Endurant XD de 18 velocidades
 Endurant HD de 12 velocidades

* Eaton UltraShift Plus de 10, 11, 13 y 18 relaciones

vocacional:

AUTOMATICAS
= Allison Series 3000, 4000 y 4700

SUSPENSION DELANTERA
o Peterbilt Front Air Leaf

* Taper Leaf

* Split Progressive

* Hendrickson SOFTEK

SUSPENSIONES TRASERAS

o Peterbilt Air Trac, Flex Air, Air Leaf, Low Air Leaf
y Low-Low Air Leaf

 Hendrickson HMX EX

* Neway ADZ

* Reyco

* Chalmers
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ace diez afios, Peterbilt presenté el 567,

un poderoso vocacional que de inmediato

se colocd como un referente del segmen-
to. A lo largo de esta década, la marca ha hecho
cambios constantes para mantenerlo vigente.
Hace siete afios incluyeron una version con eje
delantero adelantado (set-forward), la cual es
ideal para usar como mezcladora y otras aplica-
ciones sensitivas al peso. Para 2017, la novedad
fue la incorporacion de tres motores nuevos, el
ultra eficiente Paccar MX-11 y dos Cummins
Westport de gas natural, para quienes necesiten
tener las emisiones bajo control.

Ahora, la sequridad recibié una gran mejora
con la utilizacién del sistema Wingman de Bendix,
el cual estd equipado con tecnologia de mitiga-
cion de colisiones avanzada y de asistencia al
conductor. Este combina informacién de la cama-
ra de reversa, el radar, los frenos y sensores late-
rales para construir una imagen integral del
camino y detectar condiciones poco sequras de
manejo. Si llega a ser necesario, activa automati-
camente los frenos en situaciones peligrosas.

En el centro del 567 estd una cabina de alumi-
nio que fue construida de una manera reforzada
para asegurar la durabilidad de la misma incluso
bajo las condiciones de trabajo mds demandan-
tes. Para ello colocaron estratégicamente varios
refuerzos de acero en la parte superior de los
postes, asi como en las esquinas traseras, los cua-
les aumentan la fuerza y optimizan la rigidez. De
hecho, la cabina del 567 fue sometida a rigurosas
pruebas en el Centro Tecnoldgico Paccar en
Mount Vernon, Washington.

DISENO

Lleva la cldsica parrilla ovalada de acero
inoxidable caracteristica de Peterbilt, la cual
provee de proteccion contra grava y otras
suciedades del camino gracias a la rejilla que
lleva integrada. Por otro lado, el nuevo cofre
Metton es bastante resistente gracias a la
elasticidad de sus materiales, pudiendo
absorber impactos que lo abollarian o cuar-
tearian si estuviera fabricado de manera
diferente. En cuanto al sistema de apertura
del cofre, lleva una proteccion que dirige la
energia alrededor del médulo de enfriamien-
to en caso de un impacto.

Es excelente también el sistema de ilumi-
nacion, el cual esta disefiado para mejorar la
visibilidad en el camino, reduciendo la fatiga
en el conductor. Las luces “bajas” tienen un
ciclo de vida de alrededor de dos mil horas,
mientras que las altas son de reflectores
complejos. Ademas, incluyen una proteccién
que ayuda a mantenerlos a salvo de los
comunes “toques” en una zona de trabajo
que de otro modo los dafarian quizd de
manera irreversible. »»
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El parabrisas panoramico te da un dominio
total del panorama e incluye localizadores inte-
grados en la estructura de la cabina que permi-
ten realizar reparaciones de buena calidad en
poco tiempo. Por otro lado, como los postes A
llevan soportes estratégicamente colocados

vocacional:

para afadirles resistencia, estos pueden ser
13% mas delgados que otros disefios, algo que
repercute de manera positiva en la visibilidad.
EI 567 esta disponible en dos configuraciones
BBC, de 121y de 115 pulgadas, para uso de dia o
con una seleccion de diferentes configuraciones
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de literas retractiles. Estos Gltimos vienen en
tres longitudes disponibles, 44, 70 y 80 pulgadas,
todos con suficiente espacio habitable. Aunque
sin duda la de 80 es la mds cémoda y, gracias a
la manera en que estd construida, da la sensa-
cion de un disefio de cabina dormitorio integrado,




al tiempo que mantiene la practicidad de una
cabina para uso de dia. Algo que puede afectar
favorablemente el precio de reventa.

Por otro lado, el 567 puede ser ordenado con
una amplia variedad de componentes de uso
rudo y en diversas configuraciones que aumen-

tan la capacidad de carga y optimizan la distri-
bucion del peso. EI 567 estd disponible como
cabina detras del eje (set-back front axle) para
una mayor maniobrabilidad en zonas de trabajo
congestionadas y con clasificaciones de carga
de hasta 22,000 libras.

Gracias a la instalacion en angulo del sistema
de direccion, el cual incrementa en 9 grados el
tope de las llantas respecto a otros disefios, el
567 tiene un didmetro de giro hasta nueve pies
menor, algo que sin duda agradeceran los con-
ductores que trabajen en lugares “apretados’.
El 567 estd disponible con eje delantero de giro
sencillo, tandem o tridem, asi como una amplia
variedad de ejes de carga.

INTERIOR

Peterbilt puso mucho empefio tanto en la
construccion como en los acabados de la cabina
del 567. Adentro hay una mezcla de rudeza, dura-
bilidad, confort y desempefio para el mercado
vocacional. La cabina mide 2.1 metros de ancho,
lo cual provee un interior espacioso, que ademas
es suficientemente silencioso y ergondmico para
reducir al minimo posible la fatiga del conductor.

El tablero resulta muy facil de leer, pues todos
los indicadores se ven claramente a través del
volante; ademds, lleva una nueva pantalla de 15
pulgadas, la cual despliega informacién importan-
te como el niimero de RPM en que el conductor
puede ahorrar mas combustible. También estd
disponible un panel opcional que puede albergar
hasta seis indicadores o el sistema de navegacion
y sonido de Peterbilt. La parte superior del table-
ro esta fabricada con materiales suaves y dura-
bles, y lleva una charola donde podrds guardar las
Cosas que uses con mayor frecuencia.

Todos los controles e interruptores son faci-
les de alcanzar para distraer lo menos posible al
conductor. Los sequndos tienen iluminacidn tra-
sera para una buena visibilidad nocturna, y la
cabina lleva luces LED, las cuales le dan una ima-
gen mas actual y son hasta diez veces mas dura-
deras que los focos incandescentes convencio-
nales. En cuanto al volante, hay dos opciones. El
estandar es de 18 pulgadas y cuatro brazos,
mientras que el Premium estd forrado de piel y
tiene controles del sistema de sonido y de cru-
cero. Ambos son ajustables en altura y profundi-
dad, con lo que serd facil que encuentres una
posicion comoda de manejo.

MOTORES

Este vocacional tiene seis posibilidades
de motorizacidn bajo el cofre, tres de Paccar
y tres Cummins. El primero de “casa” es el
PX9-, cuya potencia oscila de 260 a 450 HP y
su torque de 720 a 1,250 Ib-pie; le sigue el
MX-11, con 355 a 430 caballos y 1,250 a 1,500
Ib-pie. Un escalén mas arriba estd el MX-13,
con una potencia de 405 a 510 HP y un torque
de 1,450 a 1,850 Ib-pie. »
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En cuanto a los motores Cummins, esta
disponible el 1SX12 con 310 a 425 HP y 1,150 a
1,650 Ib-pie; asi como el mds poderoso X15,
que tiene una potencia de 485 a 605 caballos
y un torque de 1,650 a 2,050 Ib-pie. Las
incorporaciones mds recientes en este apar-
tado, aunque ya tienen unos afios, son tres
Cummins. El primero es un ISX12, cuya poten-
cia va de 310 a 425 HP y torque de 1,150 a
1,450 Ib-pie. Luego tenemos el mas potente
X15, con hasta 600 HP y 2,050 Ib-pie.

Por dltimo esta el L9N, que es una version
mejorada del ISL G, la opcion de gas natural
de la marca. Certificado por la Junta de
Recursos del Aire de California y el estandar
de bajas emisiones NOx opcional de la
Agencia de Proteccién Ambiental de 0.02
g/bhp-hr, tiene 90 % menos emisiones NOX
que el estdndar EPA actual. Con una potencia
de 320 HP y un torque de 1,000 Ib-pie, tiene
emisiones casi nulas, por lo que es ideal para
aplicaciones de transito, de recoleccién de
desechos y camiones. En cuanto a las trans-
misiones, hay disponibles Fuller manuales de
9,10, 11,13, 15 o0 18 velocidades, automatiza-
das de 10, 11,13 0 18 relaciones o automaticas
Allison de 4, 5 0 6 cambios.

vocacional:

En resdmen, el Peterbilt 567 es un voca-
cional con todos los atributos necesarios
para desempefiar distintas tareas, desde las
aplicaciones que demandan mucha potencia,
para lo cual tiene el Cummins ISX15; o para
las que necesitan un camion ultralimpio, para
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lo que tiene disponible el Cummins Westport
ISL-G Near Zero. Esto lo convierte en uno de
los modelos mas versdtiles del mercado, una
caracteristica que es muy apreciada en un
segmento donde las tareas pueden ser bas-
tante variadas.
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ace 28 afios, GMC presentd una van de

trabajo que inmediatamente se colocé

como una de las favoritas del publico
(eso si, un escaldn abajo de la superventas
Serie E de Ford); aunque la competencia en
aquellos tiempos era mucho menos numero-
sa que hoy en dia. Adn asi, la Savana se ha
mantenido casi intacta con el paso de los
afos, pues como dice el dicho “si algo no
estd roto, épara qué arreglarlo?”. Por
supuesto, hubo varias mejoras a lo largo de
su historia, como cuando en el 2003 recibié
frenos de disco en las cuatro ruedas o un sis-
tema de traccion total (el cual ya no estd dis-
ponible, por cierto).

La Savana tiene dos versiones, de carga y
de pasajeros. La Savana Cargo esta disponi-
ble en dos diferentes longitudes (135 y 155
pulgadas) y dos diferentes modelos (2500 y
3500). La Serie 2500 tienen una clasificacién
de peso bruto vehicular (GVWR por sus siglas
en inglés) de 8,600 libras, mientras que la
3500 tiene un GVWR de 9,600 libras. Ambas
llevan un V8 de 4.3 litros a gasolina como

motor base, pero estd la opcidn de pedir uno
a gasolina de 6.6 litros y uno turbodiesel de
2.8, cuyo GVWR aumenta a 9,900 libras.

En honor a la verdad, su naturaleza casi
completamente utilitaria ha hecho que Ia
Savana, en sus dos variantes, lleve un buen
tiempo sin presentar mayores novedades
estéticas. Los mayores el afio pasado fueron
la adicion de conectividad 4G LTE con Wi-Fi
hotspot para 7 dispositivos de manera simul-
tdnea y el sistema de infotenimiento GMC
IntelliLink.

utilitario:
44

DISENO

Las diferencias exteriores entre la GMC
Savana y su prima la Chevrolet Express
son pocas; de hecho, solamente la parrilla
y el logotipo lucen distintos. Durante el
mads reciente redisefio, los disefiadores le
dieron una pequefia nariz a la Express, lo
cual no solo mejord el aspecto del exte-
rior, sino que también ayudd a hacer mds
amplio el interior. EI motor sigue estando
colocado bastante atrds y arriba del eje,
aunque sin que esto afecte el espacio en




la cabina.

Por otro lado, si tomamos en cuenta que
la Savana ya casi esta en edad de votar, hay
que reconocer que ha envejecido bien. La
cintura que la recorre de la salpicadera
delantera a la trasera ayuda a darle un toque
de dinamismo a lo que de otra manera seria
un disefio muy aburrido. Las puertas de carga
traseras son de bisagras, al igual que la late-
ral del lado del pasajero, por alguna razon,
GMC no consideré pertinente dotarla de una
también del lado del conductor. »
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INTERIOR

La cabina gira completamente alrededor
de la funcionalidad, sin mayores concesiones
al confort, salvo por los elevadores eléctricos
de las ventanas y el aire acondicionado.
Acceder a la cabina es un poco complicado
para personas con movilidad limitada, pues
estd colocada a una altura considerable. El
tablero esta hecho en plastico duro, pensado
para durar y no para complacer el tacto. Hay
tres posavasos que resultan dtiles para llevar
agua, café o simplemente poner tu teléfono.

Los asientos estdn disponibles en vinil o tela
y no son precisamente comodos, algo de soporte
lateral les vendria bien. Como es de esperar en
un vehiculo de estas caracteristicas, el espacio
de carga es enorme. En las versiones requlares
hay 270 pies ctibicos, mientras que en las exten-
didas el volumen aumenta hasta 314 pies ctibicos.

En cuanto a tecnologia, estd disponible de
manera opcional el sistema de infotenimiento
MyLink con pantalla téctil de 7 pulgadas, varias
tomas de corriente de 120V y un puerto USB.
Pero lo mds (itil es que tiene conectividad 4G LTE
Wi-Fi que permite conectar hasta siete dispositi-
vos a la vez, convirtiendo a la van un hotspot para
que a tu equipo de trabajo no le falte acceso a
internet. No debemos dejar de mencionar que el
volante lleva algunos controles integrados, lo
cual hace mas placentero y sequro el manejo.

MOTORES Y TRANSMISIONES

En este apartado esta una de las novedades
para este afio, pues ahora solo hay dos motores
disponibles en lugar de tres. El motor mds peque-
fio es un V6 de 4.3 litros con 276 HP y 298 Ib-pie;
le sigue otro ocho cilindros de 6.6 litros cuya
potencia es de 401 HP y torque de 464 Ib-pie. La
transmision es automatica de ocho cambios.

MANEJO

La calidad del manejo no es precisamente la
mas comoda, pero tampoco castigard demasiado
tu espalda aungue pases en ella todo el dia. La van
“flota” un poco al pasar sobre terreno rugoso y
tiene un poco de body roll, pero es lo que cabe
esperar en un vehiculo de estas caracteristicas.

Debido a su gran tamafio, resulta poco
practica para maniobrar en lugares muy tran-
sitados o espacios reducidos. Poco ayuda el
radio de giro, que es bastante grande. Lo que
si funciona muy bien es la direccidn, pues es
bastante responsiva y responde bien en situa-
ciones de emergencia. Ademds, los frenos de
disco en las cuatro ruedas y la utilizacion de
ABS hace que frenar sea pan comido. »»
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SEGURIDAD

Ademas del ya mencionado ABS, la Savana
lleva otros sistemas de sequridad de serie,
como el Control de Estabilidad y la
Distribucion Electrénica de la Frenada, los
cuales resultan muy dtiles en frenadas de
pdnico. También encontrards bolsas de aire
frontales y laterales para la cabeza y el térax
(estas dltimas montadas en los asientos).

Lo que si es impresionante es la durabili-

dad, pues hemos sabido de varias que han
superado las 200,000 millas con el motor y
transmision originales. Como es de esperarse,
la suspension y los frenos de las de carga son
elementos que resienten el paso del tiempo,
por lo cual no te recomendariamos comprar
una usada con muchas millas en el odémetro.
Pero de ahi en fuera, son una gran compra,
pues estdn construidas como un tanque y su
precio arranca en 40,700 délares.




ENDETALLE
FICHA TECNICA
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Sirodar fuera de la carretera es lo que hace latir tu corazon, las renovadas Canyon te van
a encantar. Ahora hay solo un motor en lugar de tres, pero es mas potente y tiene mas
torgue. Ademas, sus capacidades todo terreno no tienen rival en este segmento, especial-
mente si hablamos de la tope de gama AT4X.
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MC renové completamente la Canyon el

afio pasado, buscando pegar un home-run

con una apariencia y un enfoque renova-
dos para el altamente competitivo segmento de
camionetas medianas. Cuando decimos que fue
una renovacién total, lo decimos en serio, ya que
la versién actualizada de la Canyon llegd poco
tiempo después que la de su prima, la Chevrolet
Colorado, que también recibié una actualizacién
desde cero. Como brazo de lujo de GM, la linea
GMC Canyon se destaca en las reuniones familia-
res al recurrir a lo que se encuentra en el estante
superior dentro de la gama de la Colorado y cre-
ciendo a partir de ahi. Esto va mas alld de los habi-
tuales interiores mejorados y detalles de estilo
tnicos, ya que la nueva linea Canyon cuenta con
un pedigri todoterreno real con mas suspension,
distancia al suelo y rendimiento. Entonces, écual
es el tema de la Canyon 2023? Mds. Més de todo.
Para probar lo que hay disponible, nos dirigimos a
Asheville, Carolina del Norte, donde probamos los
cuatro modelos en pavimento, caminos de grava y
senderos forestales.

La historia de la Canyon comienza con el ren-
dimiento porque la apariencia solo te lleva hasta
cierto punto en el camino. Todas las versiones —
Elevation, AT4, Denali, y AT4X—, tienen una postu-

MOTOR
© 4] de 27 litros con 310 HP y 430 Ib-pie

TRANSMISION
© Automética de 8 velocidades

ENDETALLE

FICHA TECNICA

camioneta:

ra robusta y masculina, gracias a la suspension de
via ancha que aumenta el ancho de via delantera
y trasera. Mds alld de eso, se ofrece un elevador
de suspension de fabrica estandar de 2.0 pulga-
das en todas las Canyon, mientras que el AT4X
recibe un elevador de suspension de 3.0 pulgadas
y amortiguadores Multimatic DSSV (vdlvula de
carrete de suspension dinamica) probados de GM.

Latope de gama AT4X esta lista para cualquier
terreno con los diferenciales de bloqueo electré-
nico delantero y trasero, pero al resto de la linea
le va bien con un bloqueo trasero automdtico

SUSPENSION DELANTERA
* Independiente

SUSPENSION TRASERA
© Multibrazo

Eaton que puede ser opcional en la Elevation.
También recibe numerosas cdmaras debajo de la
carroceria para detectar lineas en caso de nece-
sidad; pueden ser (tiles cuando te detienes para
evaluar una situacién complicada en el sendero.
Continuando con la charla técnica, presenta el
modo de conduccion "Baja" que casi no tiene res-
tricciones, anteriormente conocido internamente
como modo "divertido" por los empleados de GM.
Parte del programa son accesorios adicionales de
proteccion del tren de aterrizaje, ganchos de
recuperacion y rines compatibles con beadlock.



Con una temdtica centrada en la vida
fuera del asfalto, las apropiadamente llama-
das Canyon se ofrecen casi exclusivamente
con traccion en las cuatro ruedas, incluyendo
cambios de rango bajo. El dnico caso atipico
es el modelo base Elevation, que estd dispo-
nible en 2WD o 4WD, pero carece de la caja de
transferencia AutoTrack de dos velocidades.
La mayoria de los compradores de camione-
tas medianas probablemente no se encontra-
ran en situaciones en las que sea necesaria y,
a menos que estés concentrado en la conduc-

cion por senderos, no la extrafiards.

Estan en juego algunas llantas de aleacion y
tamafios de neumaticos, pero los robustos neu-
maticos todoterreno en casi todos los modelos
refuerzan las aspiraciones todoterreno de la
gama. Incluso la Denali, experta en la calle, uti-
liza neumaticos AT de perfil comparativamente
bajo en llantas de 20 pulgadas apropiadas para
Denali, mientras que la AT4X cuenta con gruesos
neumdticos de 33 pulgadas para terreno fango-
so para un rendimiento todoterreno puro.

Como aprendimos con la Colorado, las GMC

Canyon solo estdn disponibles en una cabina doble
con una plataforma de cinco pies y dos pulgadas.
Las cabinas dobles de cuatro puertas y las camio-
netas de plataforma corta estan de moda, por lo
que GM simplemente responde a esos deseos.

MAS DE LO QUE VES

Los disefiadores se inclinaron por una
apariencia mas angular y agresiva con la
nueva Canyon, y las salpicaderas ensancha-
das afiaden estilo todoterreno al asunto
como si la hoja de especificaciones no fuera
suficiente. Las lineas de la carroceria son
mucho mds cuadradas hoy en dia y cada
Canyon tiene varios detalles de color o lige-
ros ajustes estéticos para que su acabado se
sienta dnico. Por ejemplo, la Denali tiene una
parrilla especifica del modelo que se alinea
mds con una elegante camioneta de calle.

Las camionetas medianas tienden a tener una
sensacion “plasticosa” por dentro, lo que sin
duda cumple los requisitos: la durabilidad es una
preocupacion en las pickups. Adn asi, una
camioneta mediana no tendrd el mismo nivel
de lujo que una camioneta grande, y no
podemos esperar las mismas comodida-
des que se encuentran en algu-
nas Sierra o Silverado,
por ejemplo. »»



GMC tiene mds margen de maniobra con sus
precios mas altos y lo estd utilizando, equipando
lujosos asientos y tableros de cuero, seqtin el aca-
bado, y llamativa madera de poros abiertos graba-
da con Idser en la Denali. Incluso la Elevation de
"nivel basico" estd muy por encima de la compe-
tencia, gracias a adornos mejorados en los pane-
les de las puertas y el tablero. Si, se exhibe plds-
tico prdctico, pero se compensa con detalles de
calidad que elevan el estandar. El espacio es apro-
piado para la clase. Los asientos ajustables de la
primera fila son cémodos y brindan apoyo, lo que
subraya las comodidades mejoradas. Sin embar-
go, las personas mds altas sentirdn la presion
cuando estén en los asientos traseros.

A la lista de sutilezas se suma el sistema de
infoentretenimiento con pantalla tactil incorpo-
rada de Google estandar de 11.3 pulgadas, acom-
pafiado de un grupo totalmente digital en dos
tamanios: 11.0 pulgadas para las AT4X y Denali;
8.0 pulgadas para las Elevation y AT4. Las ani-
maciones y la informacion son increiblemente
ingeniosas mientras se exploran las subpanta-
llas todoterreno, que muestran informacion
como el dngulo de inclinacion y mucho mds.

GMC vy otros fabricantes han dejado salir al
genio de la botella en lo que respecta a ordenar
el tablero, permitiendo que se digitalicen mas
controles. Para Canyon y Colorado, eso incluye

camioneta:

los interruptores de faros, que ahora estan inte-
grados en la interfaz de usuario de la pantalla
tdctil. Los faros automaticos son casi omnipre-
sentes y es raro que necesites encontrar un
interruptor fisico de los faros en cualquier auto-
mévil o camion; es un cambio que sélo parece
ofender a los puristas quisquillosos o a aquellos
que se aferran a un clavo ardiendo.

54

MOTOR Y TRANSMISION

Las Canyon son mas altas, tienen mds dis-
tancia al suelo, mejores angulos de aproxi-
macion y de salida, y tienen una distancia
entre ejes mds larga. Los entusiastas del
todoterreno estaran encantados con esa
noticia, aunque todo funciona bien cuando se
circula por la civilizacién. »
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El responsable de impulsar a todas las Canyon
es el motor turboalimentado de cuatro cilindros y
2.7 litros de "alto rendimiento™ que genera 310
caballos de fuerza y una impresionante torsion de
430 libras-pie, acoplado a una transmision de 8
velocidades de funcionamiento suave. Sélo hay
una opcion de motor, pero en el lado positivo,
tiene un rendimiento lider en su clase y eclipsa al
motor V6 de la generacion anterior. La Nissan
Frontier ofrece caballos de fuerza similares, pero
no puede compararse con las impresionantes
cifras de torque de la Canyon.

En ese sentido, la potencia en la parte baja de
las revoluciones es una caracteristica destacada
y genera potencia de manera predecible, lo que
resulta (til ya sea que estés desplazandote por la
ciudad o trepando por un sendero complicado.
Naturalmente, ese tipo de torsion ofrece una
capacidad de remolque de 7,700 libras, lider en
su clase. La carga til comienza en unas amplias

LA

camioneta:

1,640 libras, pero a medida que subes la escalera
de equipamiento, recibe golpes: mds cosas signi-
fica mds peso y las cifras de carga (til maxima
disminuyen.

Por supuesto, un cuatro en linea suena un
poco bdsico en comparacién con otras confi-
guraciones de motor, pero la dnica queja real
con el High Output 2.7 es que el rendimiento
no ha mejorado. Las cifras de la EPA citan 17
mpg en ciudad y 21 en carretera, que esta a

56

unas pocas MPG por debajo del ahora desa-
parecido V6. Cumplir con esas expectativas
de millaje no es demasiado dificil, aunque un
conductor enérgico probablemente vera
nimeros en la mitad de la adolescencia cuan-
do participe en una combinacién de conduc-
cion en la calle y en los senderos.

Allanzar cualquiera de las Canyons a la carre-
tera abierta, te encontrards con una camioneta
de tamafio mediano, dqil y de direccion ligera,
con una calidad de marcha encomiable. Estas son
variaciones de un tema, aunque Denali y AT4X
son los sabores mas distintos dentro de la linea,
ya que tienen algunos cambios apreciables espe-
cificos del modelo. La Elevation marca la pauta
con su estabilidad y confianza en las curvas.
Mejor alin, no exhibe una cantidad ofensiva de
balanceo de la carroceria a pesar de la elevacion
de la suspension de 2.0 pulgadas. Vamos, incluso
la sensacion de los frenos es buena. »»
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sus excelentes bloqueos electronicos y su siste-
ma 4WD. Lo que es mds impresionante es que
cuando te diriges hacia y desde el sendero por
caminos pavimentados, los amortiguadores
Multimatic continian haciendo su magia. Es un
acto dificil de sequir para la competencia (excep-
to la Cheyenne ZR2), y una camioneta de tamafio
mediano siempre dara vueltas alrededor de vehi-
culos todoterreno mds grandes como la Ford

Raptor. Estamos francamente impresionados.

Si, las cosas se estan poniendo caras hoy
en dia, pero seria dificil encontrar una camio-
neta de tamafio mediano con detalles de esti-
lo de calidad y rendimiento en el mismo
paquete. éCudl es mi opinién? En la mayoria
de los casos, me encantaria la Elevation, pero
para un todoterreno sin concesiones, no pue-
des equivocarte con el AT4X.

Tel: 866.832.9991 —
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COMO DEJAR LOS CARBOHIDRATOS PARA PRINCIPIANTES

¢ADIOS A LOS
CARBOHIDRATQS"

COMO DEJAR LOS CARBOHIDRATOS
PARA PRINCIPIANTES

LAS PROTEINAS MAGRAS, LAS FRUTAS BAJAS EN CARBOHIDRATOS Y LAS
VERDURAS SIN ALMIDON SON ELEMENTOS BASICOS DE UNA DIETA BAJA
EN CARBOHIDRATOS, LO QUE PUEDE TRAER VARIOS BENEFICIOS A TU
VIDA, COMO BAJAR DE PESO, MEJORAR TUS NIVELES DE COLESTEROL Y
MUCHOS OTROS MAS.»
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sequramente has leido o escuchado que

dejar los carbohidratos es un paso impor-
tante. Pero équé significa esto? De la dieta
Atkins a la dieta cetogénica, la alimentacién
baja en carbohidratos tiene un gran poder de
permanencia en el mundo de las dietas. Para
empezar de manera paraddjica, es importante
saber que lo que es bajo en carbohidrato para
una persona no lo es para otra. ""No existe una
definicion médica de lo que es una dieta baja
en carbohidratos", dice Kelly Schmidt, RD,
basada en Columbus, Ohio. Basicamente, se
trata de reducir la cantidad de carbohidratos
que consumes de manera normal. Sin embargo,
en general, una dieta baja en carbohidratos
puede incluir de 50 a 100 gramos de carbohi-
dratos por dia, dice Schmidt. Por debajo de eso
se considera una dieta muy baja en carbohidra-
tos, como la dieta cetogénica, mientras que de
100 a 200 g de carbohidratos por dia es una
dieta moderada en carbohidratos. En resumi-
das cuentas, en este tipo de dietas minimizas
la ingesta de alimentos ricos en azicar, pastas
y panes, sustituyéndolos por otros ricos en
proteinas y vegetales.

BENEFICIOS POTENCIALES

Probablemente la mayor ventaja de reducir la
ingesta de carbohidratos -o de la que mas se
habla al menos- es bajar de peso, pero para algu-
nas personas, este enfogue también podria ayu-
dar a optimizar su salud, dice Schmidt. "Las inves-
tigaciones muestran que las mujeres que son obe-
sas o tienen problemas metabdlicos [pueden]

Si estds buscando perder algunas libras,

obtener mejores resultados hormonales con
menos carbohidratos", dice Schmidt, sefialando
que otros resultados de la dieta pueden incluir un
mejor suefio, claridad mental y mayor saciedad.

Como dietista bajo en carbohidratos Franziska
Spritzler, RD, que vive en el condado de Orange,
California, sefiala que cuando se reduce el consu-
mo de carbohidratos, los niveles de azticar en la
sangre y de insulina generalmente bajan, lo que
puede ser bueno para bajar los niveles A1C (el pro-
medio de dos a tres meses de niveles de azlicar
en sangre). Esto también puede ayudar a perder
peso, otro objetivo comuin de las personas con
diabetes tipo 2. Este tipo de beneficios se pueden
obtener casi de inmediato. Investigaciones ante-
riores muestran que las personas que comieron
tres comidas bajas en carbohidratos (con menos
del 30 por ciento de carbohidratos cada una)
redujeron su resistencia a la insulina en mds del
30 por ciento en comparacion con las personas
que consumieron comidas ricas en carbohidratos
(60 por ciento de carbohidratos). Investigaciones
adicionales indican que la resistencia a la insulina
se puede mejorar con una dieta baja en carbohi-
dratos en tan solo un mes.

También puedes ver los resultados. Un peque-
fio ensayo clinico aleatorio en adultos mayores con
obesidad encontrd que, en comparacion con una
dieta baja en grasas, una dieta muy baja en car-
bohidratos eliminaba 3 veces mds grasa visceral,
un tipo de grasa abdominal que abraza los érganos
y estd relacionada con las enfermedades. El grupo
bajo en carbohidratos también perdié el 9.7 por
ciento de la grasa total en comparacién con sélo el
2 por ciento en el grupo bajo en grasas. Un meta-
andlisis también concluyé que en las personas
obesas, una dieta baja en carbohidratos reducia la

grasa en el transcurso de un afio (pero no el peso
corporal), y los mayores beneficios se observaban
en una dieta muy baja en carbohidratos.

Dicho esto, no hay acuerdo en que una dieta
baja en carbohidratos sea superior a cualquier
otro tipo de dieta o que sea mds saludable a largo
plazo. Una revision que analizo la dieta entre las
personas con diabetes sefiald que cuando se
trata de perder peso, una dieta baja en carbohi-
dratos no funciona mejor que otras dietas altas
en carbohidratos; y que tampoco produce un
mejor control glucémico. Otro informe también
encontrd que durante un afio, aquellos que sequi-
an una dieta baja en carbohidratos perdieron
peso mds rapido que aquellos que sequian una
dieta baja en grasas, pero después de un afio, la
pérdida de peso y niveles de A1C (un promedio de




glucosa en sangre durante aproximadamente
tres meses) fueron notablemente similares.

RIESGOS PARA LA SALUD

Si bien existen numerosos beneficios de
llevar una dieta baja en carbohidratos, este
tipo de alimentacion puede resultar riesgosa

para determinados grupos. Si estds embara-
zada o amamantando, no se recomienda
sequir una dieta baja en carbohidratos (salvo
que padezcas diabetes gestacional, en cuyo
caso consulte con su equipo sanitario).
"Muchas mujeres embarazadas descubren
que la idea de comer proteinas y grasas les

enferma”, dice Spritzler. Esto puede ser
especialmente comdn en el primer trimestre.
"Naturalmente, quieren mds carbohidratos.
Siempre debes escuchar a tu cuerpo”, dice.

Aparte del embarazo, considera tu estilo
de vida. Si eres alguien que hace entrena-
mientos intensos estilo CrossFit, es posible
que una dieta baja en carbohidratos no te
proporcione el combustible adecuado, dice
Schmidt. Y las cosas que te pesan también
importan. "Cualquier persona que se encuen-
tre en un estado estresante, como un divor-
cio o una muerte en la familia, necesita car-
bohidratos para apoyar su sistema suprarre-
nal", sefiala.

En cuanto a si tienes problemas de salud,
consulta a tu médico. Por ejemplo, si tienes
una enfermedad renal, también querrds
hablar con tu médico sobre la ingesta ade-
cuada de proteinas. Si tienes una enfermedad
cardiaca, adn puedes llevar una dieta baja en
carbohidratos, pero es mejor que optes por
grasas monoinsaturadas (aguacates, nueces
y aceite de oliva) sobre grasas saturadas
(mantequilla y carnes rojas). De hecho, esto
es valido para todos, independientemente del
estado de la enfermedad cardiaca.»
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Aunque hay algunos datos que sugieren una
dieta baja en carbohidratos que contiene mas
grasa saturada que las recomendaciones actua-
les no aumentaron los niveles de colesterol LDL
(también conocido como colesterol malo y un
factor de riesgo para enfermedades del cora-
z0n), alin debes prestar atencién a la calidad de
los alimentos en tu dieta baja en carbohidratos.

Los niveles de colesterol de cada persona
responden de manera diferente a una dieta baja
en carbohidratos, por lo que si los tuyos aumen-
tan, cambia a fuentes de grasas insaturadas,
recomienda Spritzler. “En general, ésta es una
dieta que la mayoria de la gente puede hacer. Si
tienes una enfermedad cronica, trabaja con un
médico que comprenda las dietas bajas en car-
bohidratos para que te controle”, afiade. Por
(ltimo, si tienes antecedentes de trastornos de
la alimentacién, una dieta baja en carbohidratos
(o cualquier plan de alimentacion que sea res-
trictivo) puede ser riesgosa, coinciden los
expertos en nutricion y salud mental.

TIPOS DE DIETAS BAJAS EN
CARBOHIDRATOS

Las dietas bajas en carbohidratos han sido
populares durante décadas. Solian ser muy con-
trovertidas, pero recientemente han ganado
aceptacion generalizada.Las dietas bajas en car-
bohidratos tienden a provocar una mayor pérdida
de peso que las dietas bajas en grasas, al menos
a corto plazo..También mejoran numerosos mar-
cadores de salud, como los triglicéridos en san-
gre, el colesterol HDL (bueno), el azlicar en san-
gre y la presion arterial. Sin embargo, existen
muchos tipos de este patrén alimentario.

1. BAJA EN CARBOHIDRATOS
TRADICIONAL

La tipica dieta baja en carbohidratos no tiene
una definicion fija. Simplemente se la conoce
como dieta baja en carbohidratos o restringida
en carbohidratos. Este patrén de alimentacion
tiende a ser mas bajo en carbohidratos y mas
alto en proteinas que una dieta occidental tipica.
Suele hacer hincapié en carnes, pescados, hue-
vos, frutos secos, semillas, verduras, frutas y
grasas saludables. Debes minimizar la ingesta de
alimentos ricos en carbohidratos como cereales,
papas, bebidas azucaradas y comida chatarra
con alto contenido de azlicar.

La ingesta de carbohidratos recomendada
por dia generalmente depende de tus objeti-
vos y preferencias. Una rdbrica comdn podria
ser algo como esto:

¢ 100-150 gramos. Este rango esta desti-

A

nado al mantenimiento del peso o al ejercicio
frecuente de alta intensidad. Deja espacio
para mucha fruta e incluso algunos alimentos
ricos en almiddn como las patatas.

* 50 a 100 gramos. Esta gama esta desti-
nada a la pérdida de peso o al mantenimiento
del peso de forma lenta y constante. Hay
espacio para muchas verduras y frutas.

* Menos de 50 gramos. Esto esta orientado
hacia la pérdida de peso rapida. Consume muchas
verduras, pero limita el consumo de frutas a
moras, que tienen un indice glucémico (IG) bajo.

2. DIETA KETO

La dieta cetogénica, mds conocida como
Keto, es una dieta muy baja en carbohidratos
y alta en grasas. El objetivo es mantener los
carbohidratos tan bajos que su cuerpo entre

D
5.@ ‘ ;‘f( 4
a0

—-—-—-"

en un estado metabdlico llamado cetosis. En
este estado, los niveles de insulina caen en
picado y el cuerpo libera grandes cantidades
de acidos grasos de sus reservas de grasa.

Muchos de estos dcidos grasos se transfie-
ren al higado, lo que los convierte en cetonas.
Las cetonas son moléculas solubles en agua
que pueden cruzar la barrera hematoencefdli-
ca y suministrar energia al cerebro. Luego, en
lugar de funcionar con carbohidratos, tu cere-
bro comienza a depender en gran medida de
las cetonas. Tu cuerpo puede producir la
pequefia cantidad de glucosa que atn necesita
tu cerebro mediante un proceso llamado glu-
coneogénesis. Algunas versiones de esta dieta
incluso restringen la ingesta de proteinas por-
que demasiada proteina puede reducir la can-
tidad de cetonas que se producen. »
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La dieta cetogénica, utilizada tradicional-
mente para tratar la epilepsia resistente a los
medicamentos en nifios, también puede tener
beneficios para otros trastornos neuroldgicos y
problemas metabdlicos como la diabetes tipo 2.
También se ha vuelto popular para perder grasa,
incluso entre algunos culturistas, ya que es una
forma muy eficaz de perder grasa y tiende a pro-
vocar una reduccion importante del apetito.

Una dieta cetogénica involucra alimentos
altos en proteina y ricos en grasas. Los carbohi-
dratos generalmente se limitan a menos de 50
gramos por dia (y a veces a tan solo 20 a 30). Un
patrdn de alimentacién cetogénico convencional
se conoce como dieta cetogénica estdndar. Sin
embargo, existen otras variaciones que implican
agregar carbohidratos estratégicamente:

e Dieta cetogénica dirigida. En esta ver-
sién, agregas pequefias cantidades de car-
bohidratos alrededor de los entrenamientos.

* Dieta cetogénica ciclica. En este tipo,
sigues una dieta cetogénica la mayoria de los
dias, pero cambias a una dieta alta en car-
bohidratos durante 10 2 dias por semana.

3. DIETA LCHF

Este plan de alimentacion lleva ese nombre
porque es el acrénimo de “bajo en carbohidratos
alto en grasas" . Es una dieta bastante estandar,
muy baja en carbohidratos, pero con un énfasis
alin mayor en alimentos integrales y no procesa-
dos. Se centra principalmente en carnes, pesca-
dos y mariscos, huevos, grasas saludables, verdu-
ras, productos ldcteos, nueces y moras. La ingesta
de carbohidratos recomendada en esta dieta
puede oscilar entre 20 y 100 gramos por dia.

4. DIETA PALEO

Actualmente es una de las formas de comer
mds populares del mundo. Fomenta el consumo
de alimentos que probablemente estaban dispo-
nibles en la era Paleolitica, antes de las revolu-
ciones agricola e industrial. Segun los defensores
de la dieta Paleo, volver a la dieta de sus ances-
tros prehistdricos deberia mejorar la salud por-
que supuestamente los humanos evolucionarony
se adaptaron a comer dichos alimentos. Varios
pequefios estudios muestran que una dieta paleo
puede provocar pérdida de peso, reducir los nive-
les de azicar en la sangre y mejorar los factores
de riesgo de enfermedades cardiacas .

Una dieta paleo no es baja en carbohidratos
por definicidn, pero tiende a serlo en la practica.
Destaca las carnes, pescados, mariscos, huevos,
verduras, frutas, tubérculos, frutos secos y semi-
llas. Una dieta paleo estricta elimina los alimen-

tos procesados, el azicar afiadido, los cereales,
las legumbres y los productos lacteos. Existen
otras versiones populares, como el modelo pri-
mario y las dietas de salud perfecta. Todos ellos
tienden a ser mucho mds bajos en carbohidratos
que una dieta occidental tipica.

S. DIETA ATKINS

La dieta Atkins es el plan de alimentacion bajo
en carbohidratos mas conocido. Implica reducir
todos los alimentos ricos en carbohidratos y al
mismo tiempo consumir tanta proteina y grasa
como se desee. La dieta se divide en cuatro fases:

* FASE 1: Induccién. Consumes menos de
20 gramos de carbohidratos al dia durante 2
semanas.

* FASE 2: Equilibrio. Agregas lentamente
mds nueces, verduras bajas en carbohidratos
y frutas.

e FASE 3: Puesta a punto. Cuando te
acerques a tu objetivo de peso, agrega mds
carbohidratos hasta que tu pérdida de peso
sea mas lenta.

e FASE 4: Mantenimiento. Come tantos
carbohidratos saludables segin lo tolere tu
cuerpo sin recuperar el peso perdido.

La dieta Atkins fue satanizada original-
mente, pero las investigaciones actuales
indican que es sequra y efectiva siempre que
la ingesta de fibra sea adecuada. Esta dieta
sigue siendo popular hoy en dia.

Una dieta denominada Eco-Atkins es esencial-
mente una versién vegana de la dieta Atkins.
Incluye alimentos e ingredientes vegetales con
alto contenido de proteinas y/o grasas, como glu-
ten, soya, nueces y aceites vegetales.
Aproximadamente el 25% de sus calorias provie-
nen de los carbohidratos, el 30% de las proteinas
y el 45% de las grasas. Como tal, tiene mds car-
bohidratos que una dieta Atkins tipica, pero alin
asi es mucho mas baja que una dieta vegetariana
tipica. Un estudio de seis meses demostrd que




una dieta Eco-Atkins provocaba una mayor pérdi-
da de peso y una mayor mejora en los factores de
riesgo de enfermedades cardiacas que una dieta
vegetariana alta en carbohidratos.

6. DIETA CERO
CARBOHIDRATOS

Algunas personas prefieren eliminar todos los
carbohidratos de su dieta. Esto se llama dieta cero
carbohidratos y generalmente incluye solo ali-

mentos de origen animal. Las personas gque
siguen una dieta cero carbohidratos comen carne,
pescado, huevos y grasas animales como mante-
quilla y manteca de cerdo. Algunos también afia-
den sal y especias. No hay estudios recientes que
demuestren que una dieta sin carbohidratos sea
sequra. Solo existe un estudio de caso, de 1930, en
el que dos hombres no comieron mas que carne y
organos durante un afio, pero parecian gozar de
buena salud. Una dieta sin carbohidratos carece

de algunos nutrientes importantes, como la vita-
mina C y fibra. Por este motivo, generalmente no
se recomienda.

7.- DIETA MEDITERRANEA

Es muy popular, especialmente entre los pro-
fesionales de la salud. Se basa en las comidas tra-
dicionales de los paises mediterraneos de princi-
pios del siglo XX. Los estudios demuestran que
esta dieta puede ayudar a prevenir enfermeda-
des cardiacas, cdncer de mama y diabetes tipo 2.
Un patrdn de alimentacion mediterrdneo bajo en
carbohidratos sigue el modelo de su dieta homé-
nima, pero limita los alimentos ricos en carbohi-
dratos como los cereales integrales.

A diferencia de una dieta baja en carbohidra-
tos normal, ésta enfatiza mds pescado graso en
lugar de carne roja y mds aceite de oliva virgen
extra en lugar de grasas como la mantequilla. Una
dieta mediterranea baja en carbohidratos puede
ser mejor para la prevencién de enfermedades
cardiacas que otras dietas bajas en carbohidratos,
aungue esto debe confirmarse en estudios.

Si vas a probar una dieta baja en carbohi-
dratos, elige un plan que se adapte a tu estilo
de vida, preferencias alimentarias y objetivos
de salud personales. Lo que funciona para una
persona puede no funcionar para otra, por eso
la mejor dieta para ti es la que puedes conver-
tir en un estilo de vida.
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TODO CONDUCTOR DE CAMION SABE LO IMPORTANTES QUE
SON LOS ELD (DISPOSITIVOS DE REGISTRO ELECTRONICO) Y

LAS APLICACIONES ELD PARA UN SEGUIMIENTO PRECISO Y
FIABLE. ESTOS DISPOSITIVOS GARANTIZAN QUE TODOS
CUMPLAN CON LA LEY FEDERAL, RECIBAN EL PAGO _
ADECUADO Y PERMANEZCAN SEGUROS EN LA CARRETERA. A1
POR ESO, HEMOS COMPILADO UNA LISTA DE LAS '
MEJORES APLICACIONES ELD QUE EXISTEN, LAS
DIFERENCIAS CLAVE A TENER EN CUENTA Y
COMO ELEGIR LA APLICACION ELD
ADECUADA PARA SUS NECESIDADES.




Servicio del Departamento de

Transporte (DOT)), los conductores de
camiones deben llevar un registro preciso del
tiempo de conduccidn, los descansos y las
millas recorridas en cada recorrido. Un ELD
se conecta al puerto de diagndstico a bordo
(0BD) y registra automaticamente varios
indicadores que necesita para cumplir con las
normas, asi como otra informacién (til para
la gestion y la sequridad de la flota. Los ELD
hacen que los informes sobre HOS sean una
tarea mucho mds sencilla y permiten a los
conductores automatizar gran parte del pro-
ceso.

Para cumplir con las Reglas de Horas de

LOS MEJORES ELD PUEDEN
REGISTRAR (E INFORMAR)
LO SIGUIENTE:

e Potencia y velocidad del motor.

e Estado del combustible.

e Si el vehiculo esta en movimiento o no.

e Frenadas bruscas y colisiones.

e Cuantas millas has conducido.

® (Cudnto tiempo ha estado funcionando el motor.
e Su identificacién como conductor autorizado.

e Estado de servicio (ya sea que estés de servi-
cio o fuera de servicio).

Una aplicacion ELD estd disefiada para faci-
litar el cumplimiento al conectarse y transmitir
datos a un teléfono o tableta. Las aplicaciones
ELD ofrecen una vista complementaria para
que los conductores puedan administrar sus
informes desde cualquier lugar.

Los ELD le ahorran tiempo a los conducto-
res y administradores de flotas automatizan-
do los requisitos de cumplimiento, pero hay
alqunos factores clave a tener en cuenta al
elegir el mas adecuado para tu negocio.

1. CUMPLIMIENTO. La prioridad nime-
ro uno para tu ELD es el cumplimiento. Todos los
ELD deben ser aprobados por la FMCSA
(Administracion Federal de Seguridad de
Autotransportes) para poder sincronizarse con
el software de registro de estado de servicio
(RODS) de la FMCSA. Los ELD registrados entre-
gan datos a los funcionarios de sequridad para
su revision y le permiten informar su HOS.

Puedes comprobar la lista oficial de ELD acep-
tados para asequrarte de que tu dispositivo sea
compatible. Esta lista también incluye dispositivos
que han sido revocados y ya no estan permitidos.

2. MANTENIMIENTO. Debido a que un
ELD estd conectado directamente al 0BD de tu
motor, deberia poder notificarte cuando se nece-
sita mantenimiento. El mejor ELD te ayudard a
completar los informes electrénicos de inspec-
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cion de vehiculos del conductor (DVIR) proporcio-
nandote datos de mantenimiento.

3. SEGURIDAD. Ademas de las notifica-
ciones de mantenimiento, los mejores ELD tie-
nen caracteristicas que mejoran tu sequridad en
la carretera. Los giroscopios y acelerémetros
integrados permiten a los ELD detectar automa-
ticamente la conduccidn peligrosa, lo que resul-
ta beneficioso para los administradores de flotas
y una herramienta importante para determinar
la responsabilidad del conductor. El sequimiento
de la ubicacion y la sequridad también puede
ayudar a prevenir el fraude de transporte.

4. INFORMES. Los ELD que se destacan
van mds alla cuando se trata de informar sobre
puntos de datos cruciales. Ademas de los infor-
mes HOS, los ELD que brindan informacién com-
pleta sobre la sequridad y la eficiencia del con-
ductor se destacan frente a la competencia.

5. PRECIO. 0Otra consideracion impor-
tante es el precio. El mejor ELD para tu nego-
cio variara seqgtin tus necesidades especifi-
cas. Los ELD mds caros a menudo vienen con
una oferta mds sdlida de caracteristicas que
definitivamente pueden dar sus frutos a
largo plazo. Y una suscripcion mensual mas
alta puede significar mds eficiencia, mayor
rentabilidad y mejores alertas de manteni-
miento preventivo.

TRANSPORTE
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COMO DETECTAR EL FRAUDE

CON TARJETAS DE COMBUSTIBLE
LAS TARJETAS DE COMBUSTIBLE SON UN GRAN ALIADO PARA LOS
TRANSPOR- TISTAS Y GERENTES DE FLOTA, PUES NO SOLO TE
PERMITEN TENER UNA CUENTA ESPECIFICA PARA LOS GASTOS EN
COMBUSTIBLE, SINO QUE EN MUCHAS OCASIONES INCLUYEN DES-
CUENTOS Y BENEFICIOS ADICIONALES. LA OTRA CARA DE LA
MONEDA ES QUE EL MAL USO QUE SE PUEDE HACER DE ELLAS
LAS HACE SUSCEPTIBLES DE FRAUDES O SUPLANTACION DE IDEN-
TI- DAD. AQUI TE DECIMOS COMO EVITARLO. »
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por: TRANSPORTE LATINO / STEVE STURGESS

| combustible es uno de los mayores

gastos de los camioneros, con un pro-

medio de alrededor de $70,000 por
afio. Con nimeros como ese, tiene sentido
registrarse para obtener una tarjeta de com-
pra para ahorrar combustible, y la mayoria de
los administradores de flotas y propietarios-
operadores lo tienen.

Como cualquier método de pago, una tar-
jeta de combustible conlleva riesgos para los
transportistas. Y el fraude con tarjetas de
combustible que implica el uso indebido de
estas tarjetas por parte de conductores o
estafadores ha ido en aumento en la indus-
tria del transporte por carretera.

Para proteger tu negocio contra el fraude
con tarjetas de combustible, es fundamental
estar atento y tomar medidas preventivas. En
este articulo, aprenderds mas sobre los tipos
comunes de fraude con tarjetas de combustible,
como prevenirlo y qué sefiales debes observar
en tu negocio de transporte por carretera.

SQUE ES EL FRAUDE CON
TARJETAS DE COMBUSTIBLE?

Los propietarios-operadores y transportis-
tas usan tarjetas de ahorro de combustible
para obtener un descuento en combustible.
Estas tarjetas pueden ser prepago, tarjetas de
empresa con un limite de crédito establecido o
tarjetas de crédito generales. Los administra-
dores de flotas suelen utilizar una empresa de
tarjetas de combustible para gestionar los
métodos de pago de todos sus conductores.

El fraude con tarjetas de combustible impli-
ca el uso indebido de una tarjeta de compra
disefiada especificamente para los conducto-
res para pagar los costos de combustible. Y
cuando se trata de repostajes frecuentes de
combustible, realizar un seqguimiento de los
gastos puede resultar dificil y, a menudo, con-
duce al fraude con las tarjetas de combustible.

El fraude con tarjetas de combustible puede
ocurrir dentro o fuera de una organizacion. El
fraude interno ocurre cuando un conductor de
camién usa su tarjeta de combustible para
comprar algo que no sea su propio combusti-
ble. Los conductores pueden repostar el vehi-
culo de otra persona, llenar un contenedor de
gasolina extra, comprar provisiones en una
gasolinera o solicitar una asignacion superior a
la necesaria. Esto también se conoce como
desvio (slippage en inglés).

El fraude externo con tarjetas de combus-

SENALES DE ADVERTENCIA COMUNES

¢Cémo sabria una empresa sobre el fraude con tarjetas de combustible? Como otras tendencias comunes de
fraude en el transporte, hay sefiales de advertencia a las que hay que prestar atencion, especialmente al revisar
los informes de gastos. Algunos indicadores de fraude con tarjetas de combustible son:

* Patrones de gasto inusuales o aumentos en las com-

pras de combustible.

e Transacciones que ocurren fuera del horario comer-
cial normal.

* Transacciones en lugares alejados de las rutas habituales.

* Multiples transacciones en un corto periodo de tiempo.

tible implica el uso indebido de la tarjeta por
parte de alguien ajeno a tu organizacién.
Esto puede suceder de diferentes maneras:
e Skimmers de tarjetas de crédito: Se
trata de un dispositivo fraudulento adjunto a
un sistema de pago que intercepta transac-
ciones. Los skimmers suelen parecerse a un
lector de tarjetas tipico, pero también pue-
den tener la forma de una cdmara oculta

* |os tipos de combustible comprados no coinciden con
las especificaciones de los vehiculos de la empresa.

e Los costos de combustible no coinciden con el milla-
je ni la capacidad del tanque.

* Cargos desde ubicaciones extrafas.

(para ver su PIN o cédigo postal) o un dispo-
sitivo de calce (una banda magnética utiliza-
da para la clonacidn).

* Tarjetas perdidas o robadas: Este es un
hecho comin en el fraude con tarjetas de
combustible. Un conductor extravia su tarje-
ta y un ladron comienza a usarla inmediata-
mente para compras diversas antes de que se
pueda alertar a la compaiiia de la tarjeta para
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MUCHOS CASOS DE FRAUDE CON TARJETAS DE
COMBUSTIBLE SON SUTILES, POR LO QUE CIERTAS
HERRAMIENTAS TECNOLOGICAS PUEDEN AYUDARTE
A DETECTAR ANOMALIAS.

* HERRAMIENTAS DE ANALISIS DE DATOS: £l software de despa-
cho y gestion de flotas te permite realizar un sequimiento de varios puntos de
datos clave, como la frecuencia de las paradas para repostar. El proveedor de tu
tarjeta de combustible también debe proporcionar analisis de datos para que los
revises. Si el gasto parece mayor de lo habitual, puedes bloquear o congelar tarje-
tas de conductor especificas hasta que tengas més informacion.

* TECNOLOGIAS DE GEOLOCALIZACION: El uso de la geolocalizacién tam-
bién puede ayudar a detectar sefiales de alerta. Muchas aplicaciones de dispositivos elec-
trénicos de registro (ELD por sus siglas en inglés) contienen sistemas telematicos que ras-

trean la ubicacion del conductor. Si un conductor se ha desviado o estd llenando combusti-

ble en una estacion que normalmente no frecuenta, registrate inmediatamente.

que congele la cuenta.

¢ Robo en linea: Este tipo de robo ocurre
cuando delincuentes piratean una cuenta de
tarjeta de combustible. Pueden utilizar esta-
fas de phishing (por correo electrdnico) o
estafas de smishing (por mensaje de texto)
para obtener datos personales confidencia-
les que pueden utilizarse para acceder a
cuentas en linea y robar informacion. »

TRANSPORTE LATINO | FEBRERO DE 2024 73

TRAFFIG TICKETS - SPEEDING - \
LOGBOOK VIOLATION - OVERWEIGHT TICKETS
Y MAS

!E
I!
2 ¥
o

falis
ne
n
~f
HS

AYUDAMOS A CHOFERES
CUANDO SU LICENCIA ESTA EN PELIGRO
iVAYA CON LOS MEJORES!

JNUESTROS ABOGADOS TIENEN EA
EXPERIENCIA PARA PELEAR
SU CASO EN CORTE!

jPREGUNTE A NUESTROS
CLIENTES! (MAS DEL
90% DE EXITO!

895.349.2849



COMO PREVENIR EL
FRAUDE CON TARJETAS
DE COMBUSTIBLE

Con un enfoque proactivo, el robo de tar-
jetas de combustible se puede prevenir. Estos
consejos pueden ayudar a que sus conducto-
res sean responsables y protejan tu negocio.

1. EDUCA A TUS CONDUCTORES

Advierte a los conductores sobre los tipos
de fraude externo con tarjetas de combustible,
como estafadores, estafas de phishing y robos.
Hazles saber también las sanciones asociadas
con el fraude interno con tarjetas de combusti-
ble: el uso indebido de fondos puede resultar
en la pérdida inmediata de empleo.

finanzas:
74

2. REQUERIR UN PIN PARA
CADA CONDUCTOR

Cada conductor de su flota debe tener un
PIN tnico que debe ingresar antes de autori-
zar el uso de una tarjeta de combustible.
Recuerda a los conductores que nunca com-
partan este PIN y que sean discretos al ingre-
sarlo en una estacion de servicio.

3, ESTABLECE _
LIMITES DE ENViO

La mayoria de las tarjetas de combustible te
permitirdn establecer un limite de gasto diario
para tus conductores. Calcula cudnto debe gas-
tar un conductor en funcién de su ruta y los pre-
cios actuales del combustible, y permita solo lo

necesario. Esto ayudard a evitar desvios.

4. LIMITA LOS TIEMPOS
DE REPOSTAJE

También es posible que desees establecer
pautas especificas sobre a qué hora del dia
un conductor puede repostar combustible.
Por ejemplo, permitir el uso de la tarjeta de
combustible durante el horario laboral, pero
no durante la noche ni en los dias libres.
También puedes poner un limite a la cantidad
de veces que un conductor puede usar la tar-
jeta por dia para ayudar a prevenir el fraude
externo con tarjetas de combustible.

Prevenir el fraude con tarjetas de com-
bustible es una forma crucial de proteger tu

CE i S5y



negocio. Permanece atento a sefiales de
alerta, como repostajes frecuentes, ubica-
ciones extrafias y costos de combustible no
coincidentes en comparacion con el millaje
del viaje. Tan pronto como detecte algo
fuera de lo comin, comunicate con el con-
ductor y congela las tarjetas de combustible
cuando sea necesario. Educa a tus conduc-
tores sobre la gravedad del fraude interno
con tarjetas de combustible y ayddalos a
mantenerse sequros con PIN individuales,
limitaciones e informacidn sobre estafado-
res y estafadores. Manténte alerta y proac-
tivo en la lucha contra el fraude con tarjetas
de combustible y asegiirese de utilizar la
tecnologia a tu favor.
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to, la incorporacion de la reduccién cataliti-

ca selectiva (SCR por sus siglas en inglés) y
el postratamiento del filtro de particulas diésel a
los camiones modernos probablemente pasard a
la historia como uno de los mayores triunfos tec-
nolégicos de la industria. Todavia en 2005 y 2006,
los fabricantes de motores diésel ni siquiera esta-
ban sequros de que las estrictas normas de emi-
siones de la EPA de 2010 fueran alcanzables para
los camiones diésel de servicio pesado. Como dijo
un ingeniero en ese momento: "Tendremos que
programar algunos inventos a lo largo del camino
si queremos hacer esto".

Pero la industria finalmente cumplid, con cre-
ces. Es cierto que hubo una desagradable fase pro-
visional de recirculacion de gases de escape que
todavia evoca pesadillas para los administradores
de flotas que la vivieron. Pero con la introduccién
de los sistemas SCR que utilizan una férmula de
liquido de escape de diésel para eliminar quimica-
mente los dxidos nitrosos del humo de escape de
diésel, los camiones finalmente contaban con sis-
temas de postratamiento de gases de escape con-
fiables que no solo ayudaban a mantener el aire
limpio, sino que también ofrecian un impulso signi-
ficativo en la economia de combustible.

De acuerdo con el Diesel Technology Forum,
los sistemas de postratamiento SCR son parte de
un complejo sistema de reduccién de emisiones
que ha reducido las emisiones de NOx hasta en
un 90%, las de hidrocarburos y diéxido de car-
bono entre un 50% y un 90%, y las emisiones de
particulas entre un 30% y un 50% en compara-
cion con los motores diésel anteriores a 2010.

Segin el Diesel Technology Forum, "la tecno-
logia SCR esta disefiada para permitir que se
produzcan reacciones de reduccion de dxidos de
nitrégeno (NOX) en una atmdsfera oxidante. Se
llama 'selectiva’ porque reduce los niveles de
NOx utilizando amoniaco como reductor dentro
de un sistema catalizador. La reaccién quimica
se conoce como "reduccién", en la que el liquido
de escape diésel (DEF) a base de urea es el
agente reductor que reacciona con los NOx para
convertir los contaminantes en nitrégeno, agua
y pequeiias cantidades de CO2. EI DEF se puede
descomponer rdpidamente para producir el
amoniaco oxidante en la corriente de escape. La
tecnologia SCR por si sola puede lograr reduc-
ciones de NOx de hasta un 90 por ciento".

Ademds, los fabricantes de equipos originales
de camiones y motores diésel argumentan que
los sistemas de postratamiento que desarrolla-

Por muy traumdtico que fuera en su momen-

ron han demostrado en gran medida ser sequros
y confiables, aunque es cierto que la nueva tec-
nologia vino con nuevos requisitos de manteni-
miento para mantener los sistemas limpios y fun-
cionando correctamente. En el gran esquema de
las cosas, segun el argumento, éste es un peque-
fio precio a pagar por un aire mds limpio y una
mejor economia de combustible. Pero realmente
no estamos hablando de algo muy pequefio.

EL MONSTRUO DE LOS
COSTES DE REPARACION
POSTRATAMIENTO

Jim Buell es vicepresidente ejecutivo de ven-
tas y marketing de FleetNet America. También es
el funcionario de enlace que trabaja en una inicia-
tiva de evaluacién comparativa conjunta con el
Consejo de Tecnologia y Mantenimiento de las
Asociaciones de Transporte Americanas (ATA).
Desde 2017, el grupo ha estado rastreando varias
reparaciones y costos de mantenimiento para los
miembros de TMC como una forma de recopilar
datos que permitiran a las flotas comparar su pro-
pio desempefio con el de las flotas de todo el pais
e identificar dreas para mejorar el desempefio o
reducir costos. Una de las métricas que este
grupo de trabajo ha estado siguiendo son los sis-
temas de postratamiento de gases de escape.

"Quinientos catorce ddlares", dice sin rodeos
Buell cuando se le pregunta sobre los costos de
reparacion de emisiones de vehiculos pesados.
"En realidad, cuesta $513 y algo de cambio, pero
ese es el costo promedio de cualquier reparacién
de emisiones de diésel hoy en dia asociada con el
codigo VRMS 043. Y ese costo ha aumentado un
27% desde el primer trimestre de 2017, cuando

mantenimiento:
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comenzamos a recopilar estos datos. Hace un
afio, una flota podia esperar pagar un promedio
de $405 por reparacion del sistema de escape”.

El hecho de que las flotas estén reportando
problemas de costos no sorprende a Buell.
"Cuando nos fijamos en los datos que tenemos
hasta ahora sobre cuantos millas duran los siste-
mas de postratamiento de gases de escape hasta
que fallan, todo estd fuera de lugar", afirma.
Sefiala que actualmente, las flotas en todo el pais
tienen un promedio de 213,967 millas antes de
averiarse. “Pero tenemos una flota que registra
1.4 millones de millas en sus sistemas antes de
que fallen. Asi que definitivamente hay mucho
margen de mejora”.

UNA NUEVA REALIDAD DEL
MANTENIMIENTO

"Dices 514 ddlares y la gente dice: 'Bueno,
eso no estd tan mal", dice Randy Obermeyer,
gerente de terminal de Batesville Logistics, una
flota privada de larga distancia con sede en
Batesville, Indiana. ""Pero ten en cuenta que esta-
mos hablando de un sistema de vehiculo con el
que hasta hace muy poco nunca habias tenido
que meterte, a menos que un tubo de escape se
oxidara, algo se agrietara o hubiera una falla del
turbo". No hay duda de que los costos asociados
a los sistemas de escape estan aumentando, afir-
ma Obermeyer. “En 2004, gastabamos alrededor
de 1,200 ddlares al mes en el mantenimiento del
sistema de escape”, afirma. “El afio pasado,
obtuvimos un promedio de $27,000 al mes en
toda nuestra flota para esas reparaciones. Eso es
un aumento del 1,837%. Y este es un gasto com-
pletamente nuevo para nosotros". »»
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Mantener y reparar los sistemas de escape
diésel de servicio pesado de hoy significa ingresar
a un mundo de vdlvulas y refrigeradores EGR de
alta temperatura, filtros de particulas diésel obs-
truidos, fallas en el sistema de dosificacién de DEF
y sensores muy importantes con el poder de redu-
cir la potencia de un camion para "cojear" si la
computadora decide que no se estan cumpliendo
los estandares de emisiones de la EPA. "Estos sis-
temas funcionan como se anuncia", reconoce
Obermeyer. "Pero en el lado de los gastos de la
ecuacion, los costos de mantenimiento de la flota
asociados con ellos se han disparado".

Pero ese no tiene por qué ser el caso. "Creo
que los fabricantes de equipos originales tienen
razén", dice Joel Morrow, jefe de conduccién y
jefe de investigacion y desarrollo de Ploger
Transportation, una flota regional pequefia e
innovadora con sede en Bellevue, Ohio, que se
especializa en carga de calidad alimentaria. “Hoy
en dia, en términos generales, no tenemos
muchos problemas con los sistemas de escape.
Pero soliamos hacerlo. Y la razon por la que no
los tenemos hoy es que estamos cambiando fun-
damentalmente nuestra forma de pensar y nues-
tros procedimientos para abordar el problema".

En los primeros dias de la era SCR, Morrow
dice que los camiones Ploger experimentaban

<
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""CUANDO NOS FIJAMOS EN LOS DATOS
QUE TENEMOS HASTA AHORA SOBRE
CUANTOS MILLAS DURAN LOS SISTEMAS
DE POSTRATAMIENTO DE GASESDE.
ESCAPE HASTA QUE FALLAN, TODO ESTA
FUERA DE LUGAR", iww.

fallas en los gases de escape, particularmente
en los DPF obstruidos, con los que muchas flotas
todavia estdn luchando. "Sequimos las directri-
ces de los OEM para los sistemas", explica. “Y
llevabamos los camiones a los concesionarios
para solucionar los mismos malditos problemas
una y otra vez y nos decian las mismas malditas

razones de las fallas una y otra vez. Y cuanto
mds pensaba en los intervalos que sugerian (que
son 400,000 millas para las limpiezas del DPF),
mds se me ocurrié que esos nimeros se basaban
en flotas grandes con ciclos comerciales relati-
vamente rdpidos que no quieren tocar los
camiones mas de lo necesario”. »»
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Cuando Morrow comenzd a sumar todas las
variables que entraban en juego con los sistemas
de escape (diferente geografia, calidad del com-
bustible, clima, aplicaciones, etc.), se dio cuenta
de que los intervalos de mantenimiento de mayor
kilometraje que los OEM recomendaban para los
componentes del sistema de escape simplemente
no funcionaban para las operaciones de Ploger.

Morrow finalmente decidié que la respuesta
era comenzar a evaluar el sistema de postrata-
miento y realizar todo el mantenimiento de los
gases de escape internamente. Fue una apuesta
enorme, que mantuvo a Joel y su hermano, copro-
pietario de Polger Transportation, despiertos por
la noche preguntdndose si estaban tomando la
decision correcta. "Nos arriesgamos y gastamos
mucho dinero", dice Morrow. “Contratamos a
algunos técnicos con capacitacion en postrata-
miento y les pagamos salarios que no estdbamos
acostumbrados a pagar. Y me asustd muchisimo.
Porque teniamos que hacerlo funcionar".

Mirando hacia atrds, Morrow dice que la
medida fue una obviedad. Se niega a revelar las
cifras de Mantenimiento Preventivo que final-
mente decidid el equipo de Ploger, pero dice que
los desgloses de emisiones practicamente no son
un problema para la flota. "Hoy somos muy agre-
sivos en el mantenimiento de las emisiones",
afirma. “Nuestro cronograma de MP es mucho
mds temprano de lo que exigen los OEM. Y verifi-
camos todo en el sistema: los sensores se limpian
y reemplazan segln sea necesario, verificamos
todos los valores en el sistema de combustible y
verificamos todas las presiones del sistema, y
tenemos nuestros propios nimeros para las
cifras diferenciales que queremos ver.
Observamos todas esas cosas cada vez que el
camién estd en el taller".

CONTRA LA CORRIENTE

Obermeyer dice que Batesville también se
esta desvinculando de las recomendaciones del
OEM sobre el mantenimiento al sistema de esca-
pe. Dice que sus técnicos descubrieron que si
esperaban hasta 300,000 o 400,000 millas para
sacar el filtro y limpiarlo, como recomendaban
los fabricantes de equipos originales, el carbon
quedaba tan apretado en la unidad que todo el
ejercicio era intil. Hoy en dia, sus técnicos ruti-
nariamente extraen los DPF cada 100,000 millas
para limpiarlos, lo que ha ayudado tanto con los
costos de mantenimiento como con los prome-
dios de economia de combustible de la flota.

Obermeyer también cree que muchas flotas
cometen el error de tratar el sistema de escape
como si fuera una entidad auténoma que de
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alguna manera estd separada del resto del
motor. “Todo va rio abajo”, sefiala. "Pero
muchas flotas y distribuidores simplemente
reemplazan una pieza que falla y nunca se
molestan en rastrear el problema para determi-
nar si el problema se debe a un problema apa-
rentemente no relacionado".

Por ejemplo, Obermeyer dice que si se trata
de fallas prematuras del DPF debido a una obs-
truccion, podria deberse a algo que estd suce-
diendo en el motor, como una fuga en la junta que
permite que el refrigerante entre en el aceite del
motor. “Llevas el camidn al taller con un turbo o
un enfriador de EGR averiado y el concesionario
diagnostica el problema, te da una cotizacion y

mantenimiento:

reemplaza la pieza", dice. "Y el camion vuelve a
la carretera. Y unas semanas mas tarde esta de
vuelta en el taller con otro DPF defectuoso. Hay
que entender que estos no son hechos aislados y
abordarlos adecuadamente”.

Aungue muchas flotas todavia estan luchando
con problemas de emisiones y costos, Morrow
dice que su experiencia le ha ensefiado que el
problema se puede contener, una vez que te
esfuerzas y comprendes los valores que funcio-
nan para tu flota y tu aplicacién. “Una vez que
tienes a mano esa informacion”, dice, “los moto-
res realmente funcionan bien. Hay muy pocos
problemas con el sistema de postratamiento. Y la
economia de combustible mejora".
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CORREDORES DE CARGA:
QUE HACEN

Y COMO
CONTRATARLOS

AGILIZAN EL TRANSPORTE

+ TRABAJAR EN EQUIPO ES UNA DE LAS MEJORES MANERAS DE HACERLO, PUES CADA QUIEN PUEDE DEDICARSE A LO QUE

" HACE MEJOR Y ASi TODO MUNDO OBTIENE MEJORES RESULTADOS. NO IMPORTA SI ERES UN TRANSPORTISTA O UN EXPEDIDOR,
B RABAJAR CON UN CORREDOR DE CARGA PUEDE FACILITAR TU TRABAJO E INCREMENTAR TUS GANANCIAS. »
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i eres nuevo en la industria de la logistica

de carga y el transporte por carretera,

probablemente hayas escuchado el térmi-
no corredor de carga, pero es posible que no
sepas lo que pueden hacer por ti y tu negocio.
Un buen agente de transporte puede facilitarte
mucho el trabajo porque no tendras que preocu-
parte por el origen de tu préxima carga.

Los buenos agentes de transporte también
pueden brindarte tranquilidad al conectarte con
clientes acreditados. Quizas lo mds importante
que hacen los corredores de carga es estable-
cer conexiones: conectan a los expedidores con
los transportistas adecuados y viceversa.
éComo hace esto un agente de transporte y
como se contrata uno?

Un corredor de carga es la conexion entre el
expedidor y el transportista. Podrias pensar en
ellos como el coordinador ofensivo de un equipo
de fitbol. Si bien nunca manejan la carga, "llaman
las jugadas" para transportar la carga de un lugar
a otro asignando jugadores, rastreando lo que
hace cada uno y asegurando un resultado exitoso.

El trabajo principal de un corredor de carga es
la comunicacion. A los transportistas les gusta
trabajar con ellos porque los corredores son un
Gnico punto de contacto para garantizar que sus
mercancias lleguen de forma sequra y a tiempo.
Esto evita que los expedidores tengan que encon-
trar transportistas por su cuenta, planificando el
transporte y la logistica de rutas, comunicandose
con los conductores y rastreando su propia carga.
Por otro lado, a los transportistas les gusta traba-
jar con agentes de transporte porque ayudan a
optimizar las rutas y, a menudo, suministran car-
gas para evitar millas muertas.

CORREDORES DE CARGA VS
DESPACHADORES

La principal diferencia entre un agente de
transporte y un despachador es para quién traba-
jan. Un agente de transporte trabaja tanto con el
remitente como con el transportista, esencial-
mente conectando a los dos y cobrando una
pequefia tarifa, generalmente algun tipo de comi-
sién. Debido a la forma en que les pagan, los
corredores intentan negociar la mejor tarifa con
un transportista. Al mismo tiempo, sus tarifas
deben sequir siendo competitivas, para que el
transportista pueda sequir obteniendo beneficios.

Un despachador de carga trabaja para el
transportista. Dado que les pagan un porcentaje
del salario del transportista, también intentan
negociar las mejores tarifas posibles. Un despa-

chador puede comunicarse directamente con un
transportista o comunicarse con un corretaje de
fletes para encontrar cargas que se ajusten a las
necesidades de sus conductores. Al igual que con
cualquier otro servicio que ayude a tu negocio,
es importante conocer las diferencias y las tari-
fas que cobran un corredor y un despachador.
Algunos cobran tarifas diferentes y ofrecen ser-
vicios adicionales, como enviar facturas a un
empresa de factoraje. Dependiendo del tamafio
de tu empresa, puedes utilizar tanto agentes de
transporte como despachadores.

¢QUE HACE UN CORREDOR
DE CARGA?

Detrds de escena, un agente de transporte
exitoso hace mucho mas que facilitar la comuni-
cacion. Los corredores de carga utilizan sus habi-
lidades y experiencia para conectar a los trans-
portistas con los mejores transportistas para
cumplir con los plazos de envio. Su éxito se basa
en gran medida en las relaciones que han cons-
truido tanto con los expedidores como con los
transportistas, por lo que deben asegurarse de
que todo salga bien. Las agencias de corretaje
también toman medidas para obtener capacidad
adicional, negociar contratos, examinar y embar-
car a los transportistas, manejar la logistica y
monitorear el cumplimiento de los transportistas.

Para ganar dinero, los corredores de carga
deben conectar a los remitentes con los transpor-
tistas. Esto significa constante abastecimiento de
transportistas y capacidad de sequimiento. Este
es uno de los trabajos mds importantes que reali-
zan los corredores porque deben poder encontrar
suficiente capacidad de transporte para satisfa-
cer las necesidades de los transportistas.

Los corredores saben que cuando relacio-
nan a un expedidor con un transportista, la
reputacion de la correduria estd en juego.
Por lo tanto, quieren trabajar con transpor-
tistas confiables y de alta calidad. Los mejo-
res corredores investigan las credenciales de
los transportistas, seguros, calificaciones de
seqguridad y cumplimiento como parte del
proceso de incorporacion del transportista.

MONITOREO DEL CUMPLIM-
IENTO DEL OPERADOR

Los corredores también exigiran a los
operadores que cumplan con los estandares
de la industria para garantizar que cumplan
con las reglas y reqgulaciones. Ellos van a res-
ponsabilizar a los transportistas de entregar
el flete a tiempo, libre de dafios y dentro de
los pardmetros del acuerdo.

MANEJAR LA )
LOGISTICA DE ENVIO

Una vez que un agente de transporte haya
encontrado un transportista confiable para su
carga, planificara el envio y gestionara todo de
principio a fin para garantizar que su transpor-
te se realice de la mejor manera posible.

Si bien lo mejor para un agente de transporte
es obtener las tarifas mds altas posibles de los
transportistas, también conocen la industria y lo
que los transportistas esperan pagar por tipo de
carga en un drea determinada. Cuanto mejor sea
el trato que puedan conseguir, mayor serd su
comision. Pero cuanto mejor servicio de interme-
diacion brinden, mds probabilidades habrd de
que el transportista pague sus tarifas y vuelva a
hacer negocios con ellos.

Un buen corredor de transporte también
sabrd dénde operan sus transportistas, las tari-
fas que buscan y su tipo de equipo. Hacer refe-
rencias cruzadas de todas estas cosas ayuda a
brindar a los transportistas el servicio que nece-
sitan y, al mismo tiempo, brinda a los transpor-
tistas calificados las cargas mas deseables.

Es un equilibrio complicado, pero una
agencia de transporte de carga confiable lo
hace repetidamente.



AL COMBINAR ESTAS HABILIDADES,
LOGRAN VARIAS COSAS:

© Mejorar los tiempos de entrega.

e Asequrarse de que la carga llegue de forma
segura y sin dafios.

© Incrementar la eficiencia de la cadena de
suministro.

e Facilitar relaciones a largo plazo entre expe-
didores y transportistas.

éCUANTO GANAN LOS
AGENTES DE TRANSPORTE?

Las ganancias promedio de un corredor
de carga son dificiles de determinar porque
dependen de para quién y como trabaja.
Existen algunos tipos de corredores de trans-
porte en la industria del transporte:

e Corredor de carga autorizado.
Normalmente poseen su propia empresa, tie-
nen su autoridad de transporte y autoridad
del corredor y, a menudo, emplean a varios
otros agentes de transporte. Ganan mds
dinero pero asumen el mayor riesgo.

e Corredor de carga W-2. Trabajan para un
corredor autorizado u otra empresa. Se les
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paga como a un empleado, con beneficios
estandar, sequro de compensacion laboral,
etc. Por lo general, ganan un salario base
mds comision, por lo que su salario estd
directamente relacionado con su desempefio.

* Corredor de carga 1099. Corren el transporte
de mercancias para una empresa con licencia de
corredor de transporte y trabajan como contratis-
tas independientes en lugar de empleados. A los
corredores 1099 también se les paga una comi-
sion y, por lo general, un porcentaje mds alto que
un corredor W-2. Esto se debe a que pagan sus
propios impuestos sobre el empleo y el corredor
de carga autorizado no tiene que brindarles bene-
ficios a los empleados ni cubrirlos con un sequro
de compensacion para trabajadores. Su salario
también estd ligado al desempefio.

Incluso las estimaciones salariales varian
mucho. El salario medio anual es de 42,971 ddla-
res, seqln PayScale.com. Indeed.com enumera
el salario promedio en $66,845 y también sefiala
que los corredores pueden ganar comisiones de
hasta $30,000 ademds del salario.

¢Como saber cuando tu empresa necesita
servicios de corredor de carga? La respuesta
depende de si eres expedidor o transportista.
Hay tres razones principales para que un trans-

portista contrate a un corredor de carga:

* Reducir costos. Un buen corredor de
carga puede garantizar que tus rutas sean
eficientes y que reduzcas o elimines los tiem-
pos muertos. Las rutas ineficientes y las
millas muertas realmente pueden acumular-
se y reducir las ganancias.

e Operaciones de escala. Manejar todas
las relaciones con los transportistas directa-
mente puede llevar mucho tiempo y es fécil
pasar por alto los detalles. Los agentes de
transporte se encargan de eso por ti.
También pueden ayudarte a encontrar mds
cargas en las que te especialices.

e Ahorrar tiempo. Muchas de las tareas
que realizan los agentes de transporte
requieren mucho tiempo. Dejar que otra per-
sona las haga te ayuda a centrarte en opera-
ciones mas importantes del dia a dia o a dis-
frutar de mds tiempo libre.

Los expedidores pueden tener otras razones
para utilizar los servicios de corredores de carga:

e Cumplir con los plazos. Los envios tardi-
os pueden dafiar su reputacion y enviar clien-
tes a la competencia. Un corredor de carga
puede garantizar que sus cargas lleguen a
tiempo. »»
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» Aumentar la sequridad y reducir los dafios.
Los corredores de carga saben quién tiene el
equipo adecuado para manejar su carga de mane-
ra sequra y eficiente, reduciendo asi el riesgo.

e Garantizar la satisfaccion del cliente.
Los corredores de carga garantizan que su
cliente obtenga recogidas, entregas y comu-
nicacion oportunas.

Ya seas un expedidor o un transportista,
utilizar un excelente agente de transporte
puede ayudarte a mejorar la eficiencia, la
sequridad y tus resultados.

éCOMO SE ELIGE AL
AGENTE DE TRANSPORTE
ADECUADO?

La parte mds importante al elegir un agente
de transporte es saber qué preguntas hacer.

* ¢(Cudanta experiencia tiene el corredor? En
el caso de empresas nuevas, éel propietario tra-
bajé antes para otro agente de transporte?
£Como contratan y capacitan a los empleados?

* (Tiene licencia el agente de envio? Nunca
contrate a un corredor sin licencia. Si algo suena
demasiado bueno para ser verdad, probable-
mente lo sea. La mayoria de los transportistas y
transportistas de buena reputacion no trabaja-
ran con corredores sin licencia. Revisa la docu-
mentacion minuciosamente.

e ¢El corredor estd garantizado y asequra-
do? Esto suele ser un requisito si un corredor
tiene licencia, pero verifique de todos modos.

-~
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en la ruta:
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Haga prequntas ahora para evitar problemas
mds adelante.

* ¢Qué tipo de conexiones entre intermedia-
rios y operadores se han establecido ya? Si usted
es un transportista o un transportista, quiere un
agente de carga con conexiones. Esas conexiones
son una de las cosas que pueden diferenciarlos de
otros corredores.

* ¢Qué herramientas utilizan los corredo-

-

res? ¢Como encuentran operadores disponi-
bles? La mayoria de los buenos corredores de
carga no solo dependen de las conexiones,
sino que también utilizan herramientas como
tableros de carga de corredores para ayudar-
los a garantizar que su camidn no esté inac-
tivo para que pueda evitar millas muertas o
tiempo de inactividad. Preginteles qué servi

« ¢0frecen miltiples modos de envio? Si bien




la mayoria de los corredores brindan transporte
de carqga, algunos ofrecen servicios intermodales
o multimodales, incluidos maritimos, ferroviarios
y aéreos. Los corredores multimodales pueden
encontrar capacidad de envio en un drea si la
capacidad es limitada en otra. Algunos corredores
también actuaran como transitarios y tener su
propia autoridad operativa FMCSA para mover
mercancias o sus propios almacenes.

« ¢C6mo se comunican con los conductores y
transportistas? Quiere un corredor que ponga
todo por escrito y tenga una forma de realizar
un sequimiento de la recogida, el transporte y la
entrega de la carga para evitar sorpresas.

En (ltima instancia, el agente de trans-
porte sera una gran parte de su equipo, por
lo que debe sentirse comodo con él, tener
confianza en sus habilidades y capacidades, y
estar sequro de que se preocupa por sus
mejores intereses y los de sus otros clientes.

Pregunta por ahi. Es posible que sus pares
tengan corredores con los que les encanta
trabajar y otros con los que no. Si eres nuevo,
obtén referencias y compruébalas. Y confia

en tu instinto. Si algo no funciona con un
corredor, probablemente haya una razén.

Los corredores de carga son una parte
esencial del negocio de cualquier empresa de
transporte por carretera. Pueden mantener
sus camiones en marcha, ayudarle a reducir
costos, mejorar la eficiencia y desarrollar
relaciones con clientes requlares quien le
proporcionard un ingreso estable.

Debe comprender qué hacen, la diferencia
entre un corredor y un despachador, cémo les
pagan, cudnto ganan y cuando contratarlos.
Una vez que comprenda esas cosas, le resultard
mds facil encontrar agentes de transporte ade-
cuados para usted y su negocio.
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por: TRANSPORTE LATINO / MANUEL HUICI

ace ya siete afios que Honda actualizé
por completo una de las familias mas
reconocidas de su portafolio, la gama
Rebel, cuya versién 250 inicid a miles de
motociclistas en el mundo de las dos ruedas
a mediados de los ochentas. En un principio,
habia solo dos modelos disponibles, de 300 y
500 centimetros ctbicos, cuyos motores
estan enfriados por agua y con inyeccion de
combustible; hoy en dia la hermana mayor es
una cruiser en toda la extension de la palabra
con un motor de 1100cc (pero esa es una his-
toria para otra ocasion). La Rebel tiene una
estética mucho mas deportiva que antes, que
deja claro que busca atraer a un piblico
joven, o no tanto, pues a este cuarentdn le
llena bastante la pupila. Ademds, resulta una
opcion ideal para quienes buscan una opcién
al coche para ir al trabajo, ya que su bajo
peso le da una excelente agilidad en la ciu-
dad.
Presentada en 1985, la Rebel fue disefiada
para reflejar la cultura custom de las motos
cruiser de aquel entonces, por lo cual las




EN DETALLE

FICHA TECNICA

MOTOR Bicilindrico de 471 cc, refrigerado por liguido
POTENCIA 45 HP y 35.5 Ib-pie

TRANSMISION Seis velocidades, por cadena

SUSPENSION Horquilla telescdpica y trasera de doble amortiguador
FRENOS Discos de 296 y 240 mm

TANQUE 1.3 litros

PESO 185 kg

PRECIO $§7.199

defensas recortadas, baja altura del asiento
y las manijas tipo “buckhorn” fueron muy
bien aceptadas. Sin embargo, todo por servir
se acaba y la verdad ya se notaba el paso del
tiempo. Sin duda, el ojo entrenado podrd
notar las similitudes estéticas entre ambas
generaciones, pero de ahi en fuera son tan
diferentes como el agua y el aceite. »
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Las Rebel del siglo XXI llevan una llanta rueda
ancha delante, salpicadera corta y un tanque de
gasolina sobre los miembros expuestos del basti-
dor que, fiel al estilo bobber, también parece estar
recortado. Una de las diferencias mds evidentes
con la generacién previa es que el asiento es indi-
vidual -y no para dos personas-, con un poco habi-
tual bastidor metdlico alrededor que funciona
como base para los amortiguadores traseros.

El “esqueleto” de la Rebel es un chasis tubular
de acero que se conecta con el motor en tres pun-
tos con un par de tubos diagonales donde va mon-
tado el radiador, justo detrds de la tijera. En lugar
del viejo bastidor tubular, la nueva generacién de
la Rebel lleva una estructura externa similar a la
de un bastidor Trellis y un subchasis de fundicién

de aluminio que soporta los amortiguadores tra-
seros, manteniendo bajo el peso en la parte pos-
terior. Un basculante tubular y amortiguadores
con resortes completan la suspension en el eje
trasero. Entre las novedades para este afio tene-
mos un faro de LED reposicionado y unas luces de
freno, también LED, que mejoran la visibilidad en
ambos frentes. Las horquillas delanteras de 41

mm con 12.11 centimetros de recorrido son bas-
tante robustas para una moto tan pequefia y
hacen que la Rebel sea muy cémoda de manejar;
incluso ahora que las renovaron por unas con
resortes mds firmes en ambos ejes. Atras, los
amortiguadores dobles con coilovers tienen un
recorrido de 9.57cm y tienen un ajuste minimo de
precarga. Lo que no ha cambiado es la altura del
asiento, pues con 69cm, el del nuevo modelo es
apenas 1.2cm mds alto que el original.

El freno trasero es de disco de 240 mm con
pinzas de un piston que, sumado al de 296 del
frente, resultan mds que suficientes para detener
a una moto ligera. Ademds, estd disponible un
sistema ABS que en Estados Unidos incrementa
el precio en solo 300 ddlares, una cifra bastante




4

razonable para la sequridad que ganas. Los rines
son de 16 pulgadas en ambas ruedas, con llantas
130/90 delante y 150/80 atrds.

MOTOR Y TRANSMISION

Si bien las cifras de potencia y torque del
motor de 471 cc no son nada impresionantes por
si solas (45 HP y 35.5 Ib-pie), hay que tener en
cuenta que se trata de una moto muy ligera, de
apenas 185 kg de peso, por lo cual tiene potencia
de sobra para moverse con agilidad. En cuanto a
la transmision, hay una caja de seis velocidades
con un clutch “a secas”, sin un sistema antirrebo-
te o asistencia hidraulica -a fin de cuentas, se
trata de una moto de entrada para gente que no
esta acostumbrada a tales “exquisiteces”.
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XPOLogsstics
XPOLOGISTICS | 855.295.7504

¢ Operadores individuales en promedio

hacen $46,000 por afio

Operadores en equipo hacen promedio
$104,000 por afio

Operadores Owner Operators hacen en promedio
$164,000 por afio

Operadores de regién viajan menos de 600
millas y hacen en promedio $46,000 por afio

WAL*MART

WAL MART | 800.803.7348

Camiones tractor convenciona-les de ltimo
modelo.

Excelente sueldo por millaje y actividad.
100% sin manipulacion de carga.

Periodos semanales en el hogar

y los territorios regionales.

Vacaciones, feriados, dias de sequridad y dias
personales PAGADOS

LANDSTAR

LANDSTAR | 800.435.4010

LIBERTAD: Te damos la libertad de administrar
tu propio negocio

OPORTUNIDAD: Landstar te ofrece la oportu-
nidad de elegir entre miles de cargas que
nuestros agentes se encargan de consequir.
AHORROS: A través de LCAPP usted ahorra en
combustible, llantas y servicios.

SEGURIDAD: Es la mayor preocupacion de
Landstar, es por eso que nos encargamos de
premiar a nuestros mejores conductores sin
accidentes.

SCHNEIDER | 800.447.7433

* Programa de arrendamiento con opcion
de compra de Schneider.

« Sin depdsito inicial y con comodos pagos men-
suales por camiones usados en buen estado.
 Se considerardn todos los tipos de crédito. No
deje que experiencias crediticias del pasado

lo detengan
« Arriende con un lider: Schneider tiene la
carga y los programas que lo ayudardn.

SAA

SAIA | 800.765.7242

* Paga competitiva basada en el mercado
Beneficios médicos, vision, y ventajas dentales
Plan de medicamentos y prescripcién por
medio de correo

Seguro de vida y sequro de incapacidad a
corto plazo

Plan de 401k de la compaiiia

Dias de festivos pagados, vacaciones y dias
de enfermo

servicios:



UNA Y OTRA VEZ NOS LLEGABAN CARTAS SOLICITANDO COMPANIAS QUE OFRECIERAN

EMPLEOS PARA PRINCIPIANTES Y EXPERTOS; ES POR ESO QUE DECIDIMOS AGREGAR
ESTA NUEVA SECCION QUE MES A MES IREMOS ACTUALIZANDO CON LA INFORMACION
DE CADA EMPRESA. LA IDEA ES ACERCARLES A LAS EMPRESAS MAS RECONOCIDAS DE LA
INDUSTRIA PARA QUE USTEDES, CON SOLO LEER UNA PAGINA, ESTEN AL DIA CON LAS
OFERTAS DE EMPLEO Y PUEDAN COMPARAR LO QUE OFRECE UNA Y OTRA COMPANIA.
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En los negocios, el tiempo lo es todo. Entregar a tiempo, utilizar vehiculos en los que pueda
confiar todo el tiempo: todo es cuestion de tiempo. Es por eso que ya es hora de que invierta

en la relacion calidad-precio comprobada que ofrece el confiable camion Croner de UD.
Le ahorra dinero porque le ahorra tiempo.
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UD TRUCKS




MENORES
EMISIONES

Obtén hasta 11 millas por galon y mas con
la siguiente generacion del motor MP“8HE.

Escanea con tu
teléfono para acceder

Descubre mas en MackTrucks.com/OMG BORN READY.

*Comparado con un motor distinto al MPEHE.





